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Введение

В условиях модернизации российского образования особую
значимость приобретает задача ранней профильной ориентации
школьников и формирования у них устойчивого интереса к
естественно- научному познанию. Одним из эффективных механизмов
решения этой задачи становятся предпрофессиональные медицинские
классы— образовательная модель, интегрирующая углублённое
изучение предметов естественно- научного цикла с
практико- ориентированной подготовкой в сфере здравоохранения.

Актуальность разработки обусловлена следующими факторами:

1) растущая потребность общества в квалифицированных медицинских
кадрах;

2) необходимость повышения качества естественно- научного
образования на уровне средней школы;

3) запрос обучающихся на раннюю профессиональную
самоидентификацию;

4) потребность в методических инструментах, позволяющих
эффективно реализовывать потенциал предпрофессиональных
медицинских классов.

Проблема исследования заключается в поиске оптимальных
педагогических условий, при которых предпрофессиональные
медицинские классы смогут максимально реализовать свою функцию как
среды формирования естественно- научного мышления и
профессиональной мотивации учащихся.

Объект разработки— образовательный процесс в
предпрофессиональных медицинских классах.



Предмет разработки— методические подходы к организации
учебной и внеучебной деятельности, способствующие формированию
естественно- научного мышления у обучающихся.

Цель методической разработки

Создать комплекс методических материалов, обеспечивающих
эффективное функционирование предпрофессиональных медицинских
классов как модели профильной мотивирующей среды для формирования
естественно- научного мышления школьников.

Задачи методической разработки

1) Проанализировать теоретические основы формирования
естественно- научного мышления в контексте профильного обучения.

2) Выявить педагогические условия, способствующие развитию
естественно- научного мышления в рамках предпрофессиональных
медицинских классов.

3) Разработать систему учебных и внеурочных мероприятий,
направленных на формирование естественно- научного мышления и
профессиональной мотивации.

4) Определить критерии и показатели эффективности предложенной
модели.

5) Подготовить методические рекомендации для педагогов по
реализации модели в образовательной практике.

Ожидаемые результаты

1) повышение уровня естественно- научной грамотности обучающихся;
2) рост мотивации к изучению предметов естественно- научного цикла и

выбору медицинской профессии;
3) развитие исследовательских компетенций и навыков научного

мышления;
4) формирование целостного представления о медицинской профессии;
5) создание банка методических материалов для педагогов

предпрофессиональных медицинских классов.
6) Данная методическая разработка призвана стать практическим

инструментом для педагогов, работающих в предпрофессиональных

медицинских классах, и способствовать повышению качества
профильного естественно- научного образования.

«Сайты для интересного урока
Автор: Елисеева О.Ю.

Учитель биологии Лицей №6 «Парус»
Г.о. Люберцы



«Памятка по способам рефлексии»
Автор : Оборина Ирина Владимировна

Учитель биологии МОУ «Гимназия 4» г.о.Люберцы

Чек-лист «Формирующее оценивание»
Автор: Добрынина Анна Александровна

Учитель биологии МОУ «Гимназия 5 «Интеллект»»



Памятка по составлению деловой игры
Автор: Галета Светлана Владимировна

Учитель химии МОУ «Гимназия 5 «Интеллект»»

Практическая работа «Определение типа почвы и её
готовности к посеву полевым методом и методом шнура».

Автор: Винокурова Елена Борисовна
Учитель химии МОУ «Гимназия 5 «Интеллект»»

Цель: Используя таблицы определить тип и свойства почвы.
*- наиболее благоприятные условия для роста растений.

I. Определение по окраске.

Цвет почвы Тип
Сероватая Дерново-подзолистая, лесные

Чёрная, тёмная Чернозём *
Каштановый Каштановые степные

Бурый (ржавый) Бурые лесные

II. Определение влажности. Сжать в руке комочек почвы.

Влажность почвы Особенности
Сухая Пылит
Свежая Холодит руку, не держит форму ,рассыпается

Влажная * При сжатии в руке не теряет форму
Сырая При сжатии в руке вода не течёт
Мокрая При сжатии течёт вода

III. Механический состав.
Комочек почвы растереть на ладони.

Подтип Результат растирания
Глинистые Плохо растирается, втирается и пачкает руку
Песчаные Хорошо растирается, не пачкает руку

Супесчаные * Частично рассыпаются, могут втираться в руку

IV. Определение кислотности почвы с помощью универсального индикатора.
К 20мл воды добавить столовую ложку почвы, перемешать. Подождать 15-20 минут.
Опустить индикаторную бумажку в полученный раствор и по изменению цвета определить
кислотность почвы.

Цвет индикатора Среда
Розовый Кислая
Жёлтый Нейтральная

Зеленый, серо-зелёный Слабощелочная *
Голубой, синий Щелочная

V. Метод шнура.
Комочек почвы ,при необходимости смочить водой (до состояния теста) раскатать шнур 1-
0,5см шириной. Попробовать скрутить его в колечко.
Шнур, кольцо Внешний вид Подтип почвы



Шнур не получается Песок

Зачатки шнура Супесчаный *

Шнур дробится Лёгкий суглинок *

Шнур получается,
кольцо разламывается

Средний суглинок

Шнур получается, кольцо
с трещинами

Тяжёлый суглинок

Шнур получается, кольцо
не распадается

Глина

Полученные данные записать как вывод в тетради.

Практическая работа «Плазмолиз деплазмолиз»
Автор: Добрынина Анна Александровна

Учитель биологии МОУ «Гимназия 5 «Интеллект»»



Вывод

В ходе стажировки по теме «Предпрофессиональные медицинские
классы как модель профильной мотивирующей среды для формирования
естественно- научного мышления» был проведён комплексный анализ
потенциала данной образовательной модели и разработаны методические
инструменты для её эффективной реализации.

Основные итоги работы

1. Подтверждена высокая эффективность предпрофессиональных
медицинских классов как среды формирования естественно- научного
мышления: интеграция углублённого изучения биологии, химии,
физики с практико- ориентированной медицинской подготовкой
создаёт условия для системного освоения научного метода познания.

2. Выявлены ключевые педагогические условия успешной
реализации модели:

3. междисциплинарная интеграция учебных курсов;
4. включение обучающихся в исследовательскую и проектную

деятельность;
5. партнёрство с медицинскими вузами и учреждениями

здравоохранения;
6. использование современного лабораторного и симуляционного

оборудования.

Разработан комплекс методических материалов, включающий

1. программы элективных курсов («Основы медицинских знаний»,
«Практикум по биохимии» и др.);

2. сценарии практико- ориентированных занятий с элементами
симуляционного обучения;

3. методики оценивания сформированности естественно- научного
мышления;

4. рекомендации по организации профориентационных мероприятий.

Определены критерии эффективности модели:

1. уровень освоения предметных компетенций (биология, химия,
физика);

2. сформированность навыков научного исследования;
3. динамика мотивации к медицинской профессии;
4. результаты участия в олимпиадах и конкурсах естественно- научного

профиля.

Практическое значение разработки заключается в том, что
предложенные методические материалы:

1. позволяют педагогам системно выстраивать образовательный
процесс в предпрофессиональных медицинских классах;

2. способствуют повышению качества естественно- научной подготовки
школьников;

3. усиливают профориентационный эффект обучения за счёт
погружения в профессиональную среду.

Перспективы дальнейшего развития темы связаны с:

1. расширением сети партнёрских организаций (вузы, клиники,
научно- исследовательские центры);

2. внедрением цифровых образовательных ресурсов (виртуальные
лаборатории, симуляторы);

3. разработкой программ повышения квалификации для педагогов
медицинских классов

Таким образом, предпрофессиональные медицинские классы
демонстрируют значительный потенциал как инструмент формирования
естественно- научного мышления и ранней профессиональной
ориентации. Представленные методические разработки создают основу
для тиражирования данной модели в образовательных организациях,
реализующих профильное обучение.
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