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Готовность ребенка к школе

Психолого-педагогическая готовность — это комплексная 
характеристика развития ребенка старшего дошкольного возраста, 
включающая сформированные способности и свойства, необходимые 
для успешного освоения учебной деятельности и принятия социальной 
позиции школьника.



3 компонента школьной зрелости

❑ физическая готовность
❑ социальная готовность
❑ психологическая готовность

«…Психологическая готовность к школе — это 
необходимый и достаточный уровень психического 
развития ребенка для освоения школьной программы в 
условиях обучения в группе сверстников» (Н.И. Гуткина)



Физиологическая готовность 

❑ физиологическая зрелость
❑ состояние здоровья
❑ уровень физического развития

Физиологическая готовность является фундаментом для 
успешного обучения ребенка в школе



Критерии социальной готовности

❑ понимание и соблюдение правил поведения, осознание 
их значимости;

❑ умение учитывать мнение других и уважать его;
❑ развитые навыки взаимодействия и сотрудничества в 

коллективе;
❑ способность самостоятельно справляться с простыми 

жизненными ситуациями;
❑ стремление к общению и желание быть частью группы;
❑ интерес к обучению, мотивация ходить в школу ради 

получения знаний.



Составляющие интеллектуальной готовности

❑ запас знаний об окружающем мире и развитый 
кругозор;

❑ зрелость познавательных процессов и 
внимания;

❑ речевое развитие;
❑ развитие волевой сферы



Этапы диагностики готовности к школьному обучению

Групповой
Индивидуальный

Беседа с 
родителями,

вынесение 
рекомендаций 



Методика 
«Продолжи узор»

Методика 
«Бусы»



Методика 
«Раскрась фигуры»
(Чутко)

Методика 
«Диктант» (Нечаева)



Методика 
«Чтение схем слов»

Методика 
«Математический диктант»



Задача 1 « Маша нашла 4 белых гриба и 2 
подосиновика. Сколько всего грибов нашла Маша? 
Нарисуй столько кружков, сколько грибов нашла 
Маша»
Задача 2 «На ветке висели 7 яблок. Два яблока упали. 
Нарисуй столько квадратов, сколько яблок осталось 
висеть на ветке.»



Методика «Нарисуй человека»



Интернет-ресурсы

https://ru.pinterest.com/pin/the-dwarves-other-ones--9218374211521755/

https://ozlib.com/1067609/meditsina/metodicheskie_rekomendatsii_provedeniyu_testa_kerna_iraseka



Спасибо за внимание!


