
Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия №21»                                          

Московская область, г.о. Электросталь, пр-кт Южный, д. 7                                                                 

estalsch21.edumsko.ru, elst_mougim_21@mosreg.ru, 8(496)573-61-39 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

Методические материалы для педагогических работников  

общеобразовательных учреждений Московской области 

 

 

 РЕГИОНАЛЬНАЯ СТАЖИРОВОЧНАЯ ПЛОЩАДКА 

 

направление 

 

«Опорные школы ФГОС и ФООП» 

 

(первое полугодие 2024-2025 учебного года) 

 
Тема: 

 
«Различные подходы к реализации требований ФГОС и ФООП» 

 

 
2024г. 

 

 



2 
 

Авторы: 

Мартыненко Людмила Константиновна, заместитель директора по УВР МОУ «Гимназия №21» 

Ребеш Елена Николаевна, заместитель директора МОУ «Гимназия №21» 

Бодрякова Ольга Анатольевна, учитель начальных классов МОУ «Гимназия №21» 

Новикова Татьяна Ивановна, учитель начальных классов МОУ «Гимназия №21» 

Лукашкина Наталья Альбертовна, учитель начальных классов МОУ «Гимназия №21» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

Введение 

Данные методические материалы были разработаны в рамках деятельности 

региональной стажировочной площадки по направлению «Опорные школы ФГОС и 

ФООП» и представлены на региональном семинаре-практикуме  «Различные подходы в 

реализации ФГОС и ФООП» 21 ноября 2024 года. На мероприятии педагоги и руководители 

общеобразовательных учреждений г.о. Электросталь и Московской области обсудили 

вопросы, связанные с реализацией обновленных ФГОС и ФООП.  

Основная цель данных материалов - трансляция педагогического опыта, 

способствующих оптимизации образовательного процесса. Они направлены на поддержку 

педагогов в их профессиональной деятельности, а также на помощь в реализации методик 

обучения с позиции требований ФГОС и ФООП.  

Надеемся, что каждый педагог найдет в методических материалах конкретные 

инструменты и идеи, которые в дальнейшем будут реализованы в образовательных 

учреждениях.     
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Как подготовить компетентного ученика?  

Подходы к реализации требований ФГОС и ФООП 

Мартыненко Людмила Константиновна, заместитель директора, 

МОУ «Гимназия №21» 

 В современных образовательных условиях особое внимание уделяется подготовке 

компетентного ученика, способного адаптироваться к быстро меняющемуся миру. Одним 

из ключевых инструментов для достижения этой цели являются федеральные 

государственные образовательные стандарты (ФГОС) и федеральные образовательные 

программы (ФООП). Работая по теме «Различные подходы к реализации ФГОС и ФООП» 

в рамках региональной стажировочной площадки, педагоги гимназии определили цели и 

задачи образовательной деятельности по реализации требований ФГОС, направленные на 

формирование компетенций у обучающихся. 

Основной целью ФГОС является создание условий для формирования у 

обучающихся ключевых компетенций, необходимых для успешной жизни в обществе. К 

числу таких компетенций относятся: критическое мышление, коммуникативность, 

креативность, кооперация, социально-эмоциональный интеллект, саморегуляция. 

Планирование методической работы в МОУ «Гимназия №21» г.о. Электросталь по 

достижению профессионального мастерства учителя, способного подготовить 

компетентного ученика, осуществляется на основе принципов, изложенных в Федеральных 

государственных стандартах: 

• принцип учета ведущей деятельности обучающегося: ФОП ООО 

обеспечивает конструирование учебного процесса в структуре учебной деятельности, 

предусматривает механизмы формирования всех компонентов учебной деятельности 

(мотив, цель, учебная задача, учебные операции, контроль и самоконтроль); 

• принцип индивидуализации обучения: ФОП ООО предусматривает 

возможность и механизмы разработки индивидуальных программ и учебных планов для 

обучения детей с особыми способностями, потребностями и интересами с учетом мнения 

родителей (законных представителей) обучающегося; 

• системно-деятельностный подход, предполагающий ориентацию на 

результаты обучения, на развитие активной учебно-познавательной деятельности 

обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения 

мира личности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию; 
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Задачи, стоящие перед МОУ «Гимназия №21», включают внедрение инновационных 

методов обучения, развитие критического мышления и формирование у обучающихся 

навыков самостоятельной работы. 

Для успешной реализации требований ФГОС необходимо применять разнообразные 

подходы в обучении, которые помогут развивать компетенции у учеников.  

1. Компетентностный подход. Этот подход ориентирован на формирование у 

обучающихся не только знаний, но и умений, которые они смогут применять в реальных 

жизненных ситуациях. Важно, чтобы учащиеся понимали, как полученные знания связаны 

с их будущей профессией и жизнью в обществе. 

2. Проектная деятельность. Внедрение проектного обучения позволяет учащимся 

работать над реальными задачами, что способствует развитию их критического мышления 

и креативности. Проекты могут быть как индивидуальными, так и групповыми, что также 

развивает навыки командной работы. 

3. Интеграция образовательной деятельности. Совмещение различных предметных 

областей помогает учащимся увидеть взаимосвязь между знаниями и применять их в 

различных контекстах. Например, изучая математику и физику одновременно, ученики 

могут лучше понять, как эти дисциплины влияют друг на друга. 

4. Использование информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

Внедрение ИКТ в образовательный процесс позволяет сделать обучение более 

интерактивным и доступным. Ученики могут использовать различные онлайн-ресурсы для 

самостоятельного изучения, что способствует развитию их самостоятельности и 

ответственности. 

Применение компетентностного подхода, проектной деятельности, интеграции 

предметов и использования ИКТ – все это способствует созданию образовательной среды, 

в которой каждый ученик сможет раскрыть свой потенциал и стать успешным в будущем. 

Подготовка компетентного ученика в рамках требований ФГОС и ФООП – это 

комплексный процесс, который требует интеграции различных подходов в обучении. Важно 

не только передавать знания, но и формировать у обучающихся необходимые компетенции, 

которые помогут им успешно адаптироваться в современном обществе.  

Методические материалы, представленные в сборнике, - это результат деятельности 

педагогического коллектива по реализации различных подходов по направлению РСП 

«Опорные школа ФГОС и ФООП».  
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Системный анализ урока как условие реализации требований  

ФГОС и ФООП в работе учителя 

Ребеш Елена Николаеввна, заместитель директора  

МОУ «Гимназия №21», г.о. Электросталь 

Системный анализ урока является важным инструментом для реализации 

требований ФГОС и ФООП в работе учителя. Четкая структура урока, разнообразное 

содержание и активная деятельность учащихся позволяют создать эффективную 

образовательную среду, способствующую развитию компетенций учащихся. Внедрение 

новых форм, методов и приемов обучения поможет учителям адаптироваться к 

современным требованиям и обеспечит высокий уровень образования для всех школьников. 

Образовательная деятельность на уроке включает следующие компоненты:   

мотив, цель, планирование учебной деятельности, учебные операции, оценка 

результатов/рефлексия 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогам гимназии для самоанализа урока предложены карточки, включающие  

обязательные требования по ФГОС и ФООП.  

1. Целеполагание 

Цель урока формулирует учитель совместно с учениками 

(проблемный метод, смысловая догадка, метод ассоциаций, иное) 

ФГОС 

Цель урока возможно продиагностировать и достичь ФГОС 

Цель урока связана с планируемыми результатами ФГОС и ФОП ФГОС 

Ученики знают, каких планируемых результатов они должны 

достичь 

ФОП 

Учитель связывает планируемые результаты с критериями 

текущего контроля 

ФОП 
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Организация деятельности учащихся 

Деятельность учащихся прописана в рабочей программе ФОП 

Деятельность учащихся соответствует цели урока и 

работает на планируемый результат, приемы активной 

деятельности 

ФОП 

Учитель использует активные методы обучения, приемы 

активизации познавательной деятельности учащихся, 

диалоговое технологии 

ФГОС 

Организует деятельность по самостоятельному 

получению знаний учениками 

ФГОС 

ФОП 

 

2. Реализация предметного содержания 

 

Тема урока соответствует тематическому планированию РП.    ФОП 

Элементы содержания урока соответствуют планируемым результатам 

ФГОС и ФОП 

ФГОС 

ФОП 

Содержание не ниже уровня, который указан в Федеральной рабочей 

программе 

ФОП 

В содержание урока включены предметные и межпредметные понятия 

по изучаемой теме 

ФОП 

В содержание урока включен весь необходимый теоретический 

материал, предусмотренный ФОП. 

ФОП 

В содержание урока включен весь практический материал, 

предусмотренный ФОП. 

ФОП 

 

3. Реализация воспитательного потенциала урока 

 

Учитель привлекает внимание учеников к ценностному аспекту 

явлений, которые изучают на уроке 

ФОП 

Учитель обращается к жизненному опыты учащихся ФОП 

Включает в урок социально-значимую информацию ФОП 

Применяет на уроке интерактивные формы работы ФОП, ФГОС 

В содержание урока встроена профориентация  ФОП 
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4. Информационно-техническое обеспечение урока 

Предусмотрено использование электронный средств обучения ФГОС, ФОП 

Используются разнообразные справочные материалы (справочники, 

словари, энциклопедии) 

ФОП 

Предусмотрено использование электронных и цифровых 

образовательных ресурсов 

ФГОС, ФОП 

Применяются ресурсы из перечня Министерства Просвещения РФ 

(приказ №499 от 18.17.2024) 

ФГОС, ФОП 

Предусмотрено использование материалов разных форматов (схемы, 

таблицы, графики, видео, аудио) 

ФОП 

 

5. Оценка и рефлексия 

Учитель используем формирующее или критериальное оценивание ФГОС, ФОП 

Критерии оценивания доступны и заранее известны учащимся ФОП 

Организует взаимооценку и самооценку ФГОС, ФОП 

Дает комментарии к отметкам, которые выставляет ФОП 

Организует рефлексию с учетом возрастных особенностей школьников ФОП 

Учитель сочетает рефлексию предметных и метапредметных 

результатов 

ФОП 

 

Структура урока по ФГОС 

Структура урока по ФГОС включает в себя несколько ключевых компонентов, 

которые обеспечивают его эффективность. Основными элементами являются: 

1. Цели и задачи урока — четкое определение того, что учащиеся должны усвоить и 

какие компетенции развить в процессе обучения. 2. Организационный момент — создание 

комфортной атмосферы для обучения, подготовка учащихся к восприятию нового 

материала. 3. Основная часть — подача нового материала, его объяснение и закрепление. 4. 

Итог/рефлексия — обобщение изученного, рефлексия и оценка достигнутых результатов. 

Такая структура способствует системному подходу к обучению, позволяя учителю 

не только передавать знания, но и формировать у учащихся необходимые компетенции. 

Компоненты содержания урока 

Содержание урока по ФГОС и ФООП должно быть разнообразным и включать в себя 

несколько компонентов: 
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• ЗНАНИЯ (знание и понимание) — фактическая информация, которую 

учащиеся должны усвоить. 

• УМЕНИЯ (применение) — навыки, которые необходимо развивать в 

процессе обучения. 

• ОПЫТ (функциональность) — практическое применение знаний и умений в 

реальных ситуациях. 

Важно, чтобы содержание урока соответствовало требованиям ФГОС, обеспечивая 

интеграцию различных предметов и формирование межпредметных связей. Это позволяет 

учащимся видеть целостную картину и применять знания в различных контекстах. 

Деятельность учащихся на уроке 

Деятельность учащихся является одним из ключевых аспектов, определяющих 

успешность урока. В соответствии с требованиями ФГОС, учащиеся активно участвуют в 

учебном процессе, что предполагает использование различных форм, методов и приемов 

обучения: 

• групповая работа — способствует развитию коммуникативных навыков и 

умения работать в команде.  

• проектная деятельность — позволяет учащимся применять знания на 

практике и развивать креативное мышление.  

• индивидуальные задания — помогают каждому ученику работать в своем 

темпе и уровне. 

Данные подходы могут стать основой для ВСОКО по оценке качества урока и 

реализации требований рабочих программ по учебным предметам и курсам 

(Приложения №1, №2). 

Таким образом, активная деятельность учащихся не только способствует лучшему 

усвоению материала, но и формирует ключевые компетенции, такие как критическое 

мышление, умение работать в команде, а также навыки самоорганизации и самоконтроля. 
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«Мотивация обучающихся на уроке и открытие новых знаний в соответствии с  

ФГОС и ФООП» 

Лукашкина Наталья Альбертовна., учитель начальных классов 

МОУ «Гимназия №21», г.о. Электросталь 

Цель этапа «Мотивация к учебной деятельности» -   включение в учебную 

деятельность на личностно значимом уровне. 

Задачи этапа: 

• создать условия для возникновения внутренней потребности включения в 

деятельность («хочу»); 

• актуализировать требования к ученику со стороны учебной деятельности 

(«надо»);  

• установить тематические рамки учебной деятельности («могу»). 

Приемы мотивации: 

• Успешность предыдущих уроков. 

• Пословицы, поговорки, высказывания известных людей (зачем учиться?). 

• Практическая значимость новых знаний. 

• Персонажи (начальная школа). 

Актуализация знаний и пробное учебное действие 

Цель этапа - готовность мышления и осознание потребности к построению нового 

способа действия. 

Задачи этапа: 

• Организовать актуализацию изученных способов действий, необходимых и 

достаточных для построения нового знания. 

• Организовать актуализацию мыслительных операций, достаточных для 

построения нового знания. 

• Организовать фиксацию индивидуальных затруднений в выполнении 

учащимися пробного учебного действия или в его обосновании. 
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Технологическая карта фрагмента урока. Математика в 1-м классе. 

Тема: «число 0. Цифра 0» 

Тип урока: Урок открытия новых знаний. 

 Цель: познакомить учащихся с числом ноль и соответствующей ему цифрой, со 

свойствами нуля. 

Задачи: 

 образовательные: 

- создать условия для формирования представлений учащихся о числе ноль как отсутствии 

объектов пересчёта, познакомить с соответствующей цифрой и формировать умения писать 

цифру ноль. Закрепить умения учащихся устанавливать отношения между числами и 

составлять равенства, писать изученные цифры; 

 развивающие: 

- развивать наблюдательность, внимание, зрительную и слуховую память, математическую 

речь, мыслительные операции у учащихся; 

 воспитательные: 

- способствовать воспитанию дружеских взаимоотношений, взаимопонимания, умения 

работать друг с другом; воспитанию интереса к предмету, умения работать в паре. 

метапредметные: развитие навыка работы с учебником; развитие мыслительных 

операций: анализа, синтеза, обобщения; уточнение и расширение словарного запаса 

учащихся при использовании математической терминологии; 

предметные: формирование понятия числа и цифры 0; умение сравнивать числа; 

определение числа в числовом ряду, написание цифры 0. 

QR-код на просмотр видеофрагмента на Rutube 
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Этапы урока  

 

Содержание учебного процесса Этапы работы. 

Дидактический 

материал  

I. Включение в 

учебную 

деятельность 

 

 

 

 

 

II. Актуализация 

знаний.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Фиксация 

затруднения. 

 

 

Вспомним героев мультфильма. Каким был 

Ох? Каким был Ах? Кто из них добился 

результата? Почему? 

 

 

Что значит активный ученик? 

 

 

Сегодня мы продолжим путешествие на улицу 

чисел. Что вы знаете о числах? 

Повторение нумерации чисел в пределах 9. 

Повторение состава чисел.  

Для чего нужно знать состав числа? 

Решение круговых примеров, игра «Ночь – 

день».  

Самостоятельная работа. Соединение 

выражений с числами на числовом отрезке.  

 

Смогли ли вы выполнить задание до конца? В 

чём возникло затруднение? 

 

*Типология затруднений в учебной 

деятельности: 

1. Отсутствие ответа. 

2. Получение неверного ответа. 

3. Невозможность обосновать решение. 

 

С каким числом будем сегодня знакомиться? 

Повторение алгоритма знакомства с числами.

  

 

 

 

 

          

         
     

          

              

                          

             

                 



13 
 

Приложение (фото урока)  

 

Мотивация  

 

 

Актуализация 

 

 

Прием «День – ночь» 

 

 

Переход к новым знаниям. 

Самостоятельная работа учащихся. 

Затруднение. Фиксация.  
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«Проектная деятельность как условие реализации требований ФГОС и ФООП» 

Новикова Татьяна Ивановна., учитель начальных классов 

МОУ «Гимназия №21», г.о. Электросталь 

Проектная деятельность в обновленном ФГОС занимает значимое место. Она 

выступает как: 

• одно из требований к метапредметным результатам; 

• составная часть требований к предметным результатам; 

• оцениваемая форма учебной деятельности; 

• основная форма учебной деятельности, развивающая УУД;  

• часть Программы формирования универсальных учебных действий 

обучающихся. 

Что необходимо школьникам для успеха в дальнейшей, уже взрослой жизни? 

• Способность творчески мыслить, последовательно рассуждать и 

представлять свои идеи. 

• Уметь работать в команде и обладать навыками общения. 

• Определять приоритеты, планировать конкретные результаты и нести 

персональную ответственность за них. 

• Эффективно использовать знания реальной жизни (прописано во ФГОС). 

• Компьютерная грамотность. 

Проблема, которую решает учитель, реализуя требования ФГОС и ФООП: как 

включить проектную деятельность в урок? 

Любое задание, упражнение можно представить и развернуть как проект. И не 

забывая про 5 «П» (проблема, планирование, поиск, продукт, презентация), создать 

проектные задания, которые можно провести на уроке. Конечно, важно учитывать, что 

задания должны быть посильными, так как времени у ребят на выполнение задания 

немного. Проектные задания можно выполнять и на уроках открытия новых знаний, и на 

уроках обобщения и систематизации знаний, уроках рефлексии, уроках развивающего 

контроля. 

Обратим внимание на трудность, которая может возникнуть: создание проблемной 

ситуации, ведь – нет проблемы – нет проекта. Проработав этот ключевой момент, можно 

предложить в качестве проблемы: 

• Фрагменты из литературных произведений, сказок, легенды. 

• Случаи из истории науки. 

• Случаи из повседневной жизни. 
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• Противоречивые факты. 

• Взаимоисключающие научные теории. 

• Практическое задание, которое учащиеся никогда не делали. 

• И то, что используется часто: задать вопрос, выслушать разные ответы и 

мнения. Предложить всем вместе найти выход. 
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Примеры мини-проектов, которые можно провести на уроках: 

Математика. 

 1 класс. 

 Создание фигурки из изученной на уроке цифры (как из одной, так и из нескольких). 

 Сказка про знаки «больше», «меньше».  

Составление геометрического человечка. 

Составление цепочки примеров с заданным количеством математических 

выражений и с конечным результатом.  

Составление задачи по картинке.  

Составление задачи по краткой записи или схеме.  

4 класс. 

Моделирование задач на движение. 

Поход в магазин (составление и обыгрывание задач по теме «Цена. Количество. 

Стоимость») 

Русский язык. 

3-4 класс. 

Составление кроссвордов из словарных слов. 

Составление памятки по применению правила. 

Составление алгоритма по применению правила. 

Составление опорной схемы или интеллект-карты по теме «Падежи», «Спряжение 

глаголов». 

Окружающий мир. 

3-4 класс. 

По теме «Природные зоны» - составление справочника «Природные зоны России» 

(география, положение, климат, флора, фауна, занятия населения, интересный природный 

объект – по группам). 

Составление интеллект-карт по изучаемым темам. 

Составление путеводителей по изучаемым городам: Санкт-Петербургу, Казани, по 

городам Золотого кольца. 

Литературное чтение. 

Во всех классах. 

Инсценировка, чтение по ролям. 

3-4 классы. 

Составление плана произведения (план – письменный или картинный). 

Интервью с литературным героем (продумать вопросы и ответы). 
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Настольная игра с вопросами по изученным произведениям. 

Квесты по творчеству писателей и поэтов. 

Составление интеллект-карт по биографии или творчеству литературных деятелей. 

Рекламная кампания для литературного произведения. 
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Мини-проект по литературному чтению «Интервью с литературным героем». 

 

Проблема: не все ребята любят читать, и чтобы сделать процесс чтения интересным, 

нужно более глубоко погрузиться во внутренний мир героя, а следовательно, узнать всё у 

него самого. 

 

1. Отгадали слово «интервью». 

2. Уточнили значение слова «интервью», познакомились со словом 

«интервьюер». 

3. Поставили цель: составить интервью с вопросами и ответами, разыграть его.  

4. Составили вместе план работы. 

5. Вспомнили правила работы в группе. 

6. Работа над интервью. 

Результат: 

• Интервью с Коньком-горбунком форме телепередачи. 

• Пресс-конференция с Кощеем Бессмертным, героем сказки В.А. Жуковского 

«Сказка о царе Берендее». 

• Интервью с Иваном-царевичем, героем сказки В.А. Жуковского «Сказка о 

царе Берендее». 
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Проект по русскому языку «Составление алгоритма «Правописание мягкого знака 

на конце слова после шипящих». 

QR-код на видеоролик составления алгоритма 

 

 

 

 

 

Проблема: как сделать более легким и понятным это сложное правило?      

Поставили цель: составить понятный пошаговый алгоритм применения правила. 

Для составления алгоритма необходимо повторить все изученные случаи 

правописания мягкого знака на конце слова после шипящих; составить план работы; 

обговорить критерии, по которым будут оцениваться алгоритмы (например, показать 5 

случаев правописания без орфографических ошибок, привести примеры, выдержать 

структуру алгоритма). 

На фото ниже приведены получившиеся алгоритмы. Педагог оценивал их вместе со 

школьниками, т.к. не все работы отвечали критериям.  Не у всех получилось выдержать 

структуру алгоритма, получились просто опорные схемы. 
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Проект по литературному чтению «Составление игры по изученным 

литературным произведениям». 

Проблема: все любят играть, а вот читать многие не любят. 

Цель: составить настольную игру по изученным произведениям. 

Команды составили квест, игру-ходилку, игру-бродилку, сказочную мафию. 

Так команды показывают, что готовы. 

QR-код на видеоролик об одной из составленных игр: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра-ходилка. Вопросы составлены на обратной стороне. 

  

Следующий проект дети назвали «Сказочный квест», так как было на выбор три 

пути, и в каждом победитель получал сказочное звание. Ребята даже сделали фишки.    

Здесь двухуровневая игра с коварными вопросами, не ответив на которые, можно 

оказаться в начале игры. 

Игра-бродилка с вопросами по всем изученным произведениям. 

Сказочная мафия 

Ребята распределили героев изученных произведений по группам: мафия, знахарь, 

мирные жители, герой-спаситель. Придумали небольшую легенду. 
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При создании проектов дети приобретают навыки, которые, несомненно, помогут им 

в дальнейшей жизни, а процесс обучения станет увлекательным и интересным. 

Проектная деятельность меняет формат урока, создает предпосылки для 

активной, самостоятельной деятельности учащихся, формирует коммуникативные 

навыки и функциональные умения, связанные с применением знаний для решения различных 

учебных и творческих задач. 
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Оценка и самооценка в контексте урока по ФГОС и ФООП 

Бодрякова Ольга Анатольевна., учитель начальных классов 

МОУ «Гимназия №21», г.о. Электросталь 

QR-код на интерактивную презентацию (с видеороликами). 

 

В соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

(ФГОС) и Федеральными основными образовательными программами (ФООП) оценка 

становится не просто инструментом контроля, но и важным элементом формирования 

метапредметных и предметных результатов. Наиболее эффективными являются способы 

формирующего оценивания. 

Формирующее оценивание — это процесс, который направлен на развитие 

учащихся и их навыков. В отличие от суммативного оценивания, которое подводит итоги, 

формирующее оценивание акцентирует внимание на процессе обучения.  

Способы формирующего оценивания: 

1. Обратная связь: учитель предоставляет учащимся регулярные комментарии о их 

работе, что помогает им осознать свои достижения и недостатки. 

 2. Портфолио: сбор работ учащихся в одном месте позволяет им увидеть прогресс и 

проанализировать свои успехи и ошибки. 

3. Групповая работа: оценивание в группах способствует развитию навыков 

сотрудничества и критического мышления. 

4. Самооценка: учащиеся оценивают свои достижения, что способствует развитию 

их рефлексивных навыков. 

Приемы самооценки на уроке: 

Самооценка — это важный элемент образовательного процесса, который позволяет 

учащимся осознать свои сильные и слабые стороны. Приемы самооценки могут включать: 

1. Рефлексивные дневники: учащиеся записывают свои мысли о пройденном 

материале, что помогает им осмыслить свои достижения. 

2. Оценочные листы: использование оценочных листов, где учащиеся могут 

выставить себе баллы по различным критериям, способствует более объективной 

самооценке. 
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3. Обсуждения в классе: учащиеся могут делиться своими мыслями о том, как они 

оценивают свои результаты, что способствует формированию критического мышления. 

Задания на оценивание метапредметных и предметных результатов. 

1. Проектные работы: позволяют учащимся применять знания из разных предметов 

и развивать навыки работы в команде. 

2. Творческие задания: стимулируют креативное мышление и позволяют учащимся 

продемонстрировать свои знания в нестандартной форме. 

3. Тестирование и контрольные работы: используются для проверки усвоения 

знаний, однако важно, чтобы они также включали элементы формирующего оценивания. 

Задания, которые можно использовать на уроках: 

1. Синквейн является одним из приёмов технологии критического мышления, 

которая активирует умственную деятельность школьников, через чтение и письмо. Это 

методический прием, который представляет собой написание стихотворения, состоящего 

из 5 строк. При этом составление каждой из них подчинено определенным правилам. При 

работе происходит краткое резюмирование, подведение итогов по изученному учебному 

материалу. Синквейн может научить ученика найти и выделить в изучаемой теме наиболее 

существенные элементы, проанализировать их, сделать выводы и коротко сформулировать, 

основываясь на основных принципах написания стихотворения. 

2.  «Стратегия «Идеал» как метод решения проблем. Психологи Дж. Брэндсфорд 

и Д. Стайн разработали «идеальный» метод решения проблем. Они так и назвали его – 

«ИДЕАЛ» (IDEAL). Каждая буква – это шаг, который нужно сделать, чтобы повысить 

вероятность выхода из трудной ситуации. Интересно, в чем проблема? Давайте найдем как 

можно больше способов решения проблемы. Есть ли какие-либо хорошие решения? 

А теперь сделаем выбор! Любопытно, как это осуществить на практике? Как же это все 

работает?  

Вот алгоритм работы: 

1 этап. Интересно, в чем проблема? 

Здесь определяется проблема и формулируется в виде вопроса, начинающегося со 

слова: «Как?». В формулировке должна отсутствовать частица «не». Формулировка 

проблемы должна быть максимально конкретной. 

2 этап. Давайте найдем как можно больше способов решения проблемы! 

На данном этапе применяется классический «мозговой штурм». 

•        Принимаются все варианты решений, которые соответствуют выбранной 

формулировке. Все варианты должны быть зафиксированы либо на доске, либо на листочке. 
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•        Критика запрещена. Но можно задавать уточняющие вопросы. Оговорить с 

учениками количество вариантов. 

3 этап. Есть ли какие-нибудь «сильные» решения? 

Это – этап первичной оценки. Каждое из решений оценивается классом по 

следующей системе: 

 «+» – решение подходит; 

 «+ –» – мнения класса кардинально разделились; 

 «–» – это решение не подходит. 

Аргументировать на данном этапе особо не нужно – для этой цели есть следующий 

этап. 

4 этап. А теперь сделаем выбор! 

На этом этапе необходимо выбрать один вариант решения проблемы, и обосновать 

свой выбор. Аргументация должна основываться на сведениях из текста, на опыте и 

учитывать конкретную ситуацию. 

5 этап. Любопытно, как это осуществить на практике? 

Здесь учащиеся – индивидуально или в парах – составляют план решения проблемы. 

Распишите возможный план действий по пунктам или изобразите его в виде схемы. 

Но при этом не забудьте китайскую мудрость: «Кто много планирует, тот теряет 

бдительность». 

Лист самооценки работы ученика на этом этапе урока 

  Могу 

сформулиров

ать проблему 

Выдвиже

ние 

гипотез/ 

могу 

предложи

ть 

способы 

решения 

проблемы 

Могу 

проанализи

ровать 

подходы к 

решению 

проблемы 

Могу 

выбрать 

из всех 

вариантов 

лучший 

вариант 

Могу 

аргументи

ровать 

этот 

способ 

решения 

проблемы 

Баллы 

15 б = 5 

9 - 14 б= 

4 

5 – 8 б = 3 

Да по 3б             

Нет по 0б             

Испытываю 

трудности п

о 1 б 
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Итого             

 

1. Прием «Лестница знаний» помогает учащимся определить на какой 

ступеньке он находится (изображена на доске, ребята оценивают выполнение задания 

своими магнитиками, располагая их на лестнице; по желанию ребята комментируют свою 

оценку). 

Вариант 1.     Вариант 2. 

 

        

 

1 ступень – не понял новое знание, ничего не запомнил, много вопросов, с 

самостоятельной работой на уроке не справился. 

2, 3 ступень – остались вопросы по новой теме, в самостоятельной работе были 

допущены ошибки. 

4 ступень – ученик хорошо усвоил новое знание и может его рассказать, в 

самостоятельной работе ошибок не допустил. 

2. Прием «Дорожка успеха» после выполнения какого-либо вида работы 

учащимся предлагается отметить, на каком этапе они находятся, прием способствует 

формированию адекватной самооценки. 

 

Перечисленные приемы формирования самооценки помогают учащимся активно 

включаться в процесс обучения, повышают интерес к получению новых знаний и 

существенно влияют на атмосферу урока, ведь как известно, самый большой страх у 

учащихся – это страх проверки знаний. 
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Заключение 

В рамках работы региональной стажировочной площадки «Опорные школы ФГОС и 

ФООП педагогами и управленческими командами общеобразовательных учреждений» в 

городском округе Электросталь внедрены два основных подхода реализации ФГОС и 

ФООП: 

1. Компетентностный подход, который акцентирует внимание на формировании у 

обучающихся ключевых компетенций, необходимых для успешной жизни в современном 

обществе. Этот подход способствует развитию критического мышления, креативности и 

способности к сотрудничеству. 

2. Проектный метод, который позволяет учащимся работать над реальными задачами и 

проектами. Это не только повышает интерес к учебному процессу, но и развивает навыки 

работы в команде и самостоятельности. Важно отметить, что выбор подхода зависит от 

контекста образовательной организации и потребностей обучающихся. 

Приемы и методы проектной деятельности, групповой работы, контроля и оценки, 

представленные командой учителей МОУ «Гимназия №21», поучили положительную 

оценку со стороны педагогов г.о. Электросталь и Московской области, в ходе семинара 

внесены коррективы, предложены обновленные версии заданий и фрагментов уроков.   

  

Опыт МОУ «Гимназия №21» воспринят и внедряется в профессиональную 

деятельность коллективами общеобразовательных учреждений: МОУ «СОШ №1», МОУ 

«Гимназия №4», МОУ «Лицей №7», МОУ «Лицей №8», МОУ «СОШ №13», МОУ «Лицей 

№14», МОУ «Гимназия №17», общеобразовательных учреждений г.о. Богородск, 

Павловский Посад, г. Раменское и г. Мытищи.  
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Приложение №1 

Анализ урока с позиции ФГОС и ФООП. 

Урок литературного чтения. М.Ю. Лермонтов «Ашик-Кериб», 4 класс 

           Урок открытия новых знаний отличается насыщенным содержанием и разнообразием 

форм и методов учебной деятельности. На всех этапах урока учитель формирует мотивацию 

учащихся, поддерживает их интерес, организуя исследовательскую и поисковую 

деятельность, предлагая проблемные вопросы, погружая учащихся в литературный 

материал. Постановка цели урока осуществляется учащимися, цель формулируется 

конкретно и доступно для понимания учеников: исследовать сказку и определить, какая это 

сказка: волшебная или бытовая? Активизации учебной деятельности способствуют 

выбранные учителем формы работы: разные виды чтения – хоровое, индивидуальное, с 

увеличением темпа, выразительное чтение фрагментов сказки, работа по изучению теории 

литературы – учащиеся владеют такими понятиями, как авторская и народная сказка, виды 

сказок, самостоятельно осуществляют самопроверку, уверенно чувствуют себя, работая в 

группе.  

            Несомненным достоинством урока является динамика, хороший темп, продуманная 

логика урока, сценарный подход, который предполагает построения урока как события, 

имеющего завязку и кульминацию, позволяет учащимся эмоционально реагировать на 

изучаемые факты литературного материала, выражать свое отношение к прочитанному. 

Межпредметные связи, обращение к географическим и историческим реалиям, 

лингвистический анализ слова, повышают научную и познавательную ценность урока, 

способствуют обогащению учащихся более глубокими знаниями, расширяют кругозор 

учеников. Критериальное оценивание является также неотъемлемой характеристикой 

урока, учащиеся четко представляют себе, какой отметкой оценивается результат их 

деятельности.  Функциональная грамотность, ИКТ-технологии, работа над планом, 

выявление ошибок – сильные стороны урока и показатель высокого мастерства учителя.  

На уроке реализуется системно-деятельностный подход, учитель творчески подходит к 

требованиям стандарта, привносит в урок свой, авторский, взгляд.   

Рекомендации 

1. Передавать опыт молодым педагогам. 

2. Проводить открытые уроки в рамках региональной инновационной площадки. 

3. Принять участие в разработке и апробации контрольно-измерительных материалов 

по оценке креативного мышления и естественно-научной грамотности. 

 

Заместитель директора ____________________ 
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Приложение №2 

Анализ урока с позиции ФГОС и ФООП 

Урок комплексного применения знаний и умений (урок закрепления) 

Математика. Решение задач 

         Учитель не разделяет тему урока и цель урока. Тема не проговаривается (не записывается на 

доске).    Этап мотивации к учебной деятельности и актуализация знаний присутствуют формально 

(Что делали вчера на уроке?). Предлагая задания, учитель не выслушивает ответы учащихся, не дает 

возможность сформулировать самостоятельное высказывание, отвечает за них. Обучение на уроке 

выстраивается репродуктивно: выполнение заданий по шаблону с подсказками учителя. 

Физкультминутка проведена и связана с одним из этапов урока и также посвящена изучению 

математики.  

           Учитель предпринимает попытку организовать самоконтроль на уроке и опрос по рядам, но 

дети отвечают с ошибками, неправильно строят предложения, поэтому можно сделать вывод, что 

эта часть урока проведена формально. 

             В целом впечатление от урока нельзя назвать положительным. Чувствовалась 

несобранность и неготовность к уроку учителя и учащихся. Предстоит работа по введению в урок 

инструментов ФГОС и требований ФОП.  

          Рекомендации 

1. Изучить типологию уроков по ФГОС. 

2. Планируемые результаты, прописанные в программе и КТП, переводить в задачи 

урока и конкретные учебные действия. 

3. Начинать урок с мотивации и актуализации знаний, включать проверку домашнего 

задания. 

4. Более четко формулировать комплекс целей урока и в конце его выявлять, 

достигнуты ли они. 

5.  Использовать электронные образовательные ресурсы.  

6. Продумать формы коллективной учебной деятельности.  

7. Посещать уроки опытных учителей и учителей, имеющих высокий рейтинг. 

 

 

Заместитель директора _________________________ 

 
 

  

 


