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1. Введение 
 

21 ноября 2024 года на базе МБОУ «Лицей №24 имени героя Советского Союза А.В. 

Корявина» г. о. Сергиев Посад состоялся региональный семинар-практикум «Введение 

обновленных ФГОС и ФООП в контексте образовательной деятельности педагога». в 

рамках деятельности РСП по направлению «Опорные школы ФГОС и ФООП».  

Цель мероприятия: трансляция положительного опыта по реализации обновленных 

программ по предметам ОБЗР, труд (технология) и организация проектно –

исследовательской деятельности в начальной школе.  

 Краткое описание мероприятия: региональный семинар раскрыл методы, формы, 

особенности изменения содержания образовательных программ по предметам: технология 

(труд), ОБЗР в контексте обновленных ФГОС и ФООП. С приветственным словом к 

участникам мероприятия обратилась зам. директора по УВР, руководитель стажировочной 

площадки Ильинская Н.М., рассказала об   основных изменениях в ФОП в НОО, ФОП ООО, 

ФОП СОО в 2024-2025 учебном году. Историю введения, особенности, цели, предметные 

результаты, продемонстрировала варианты реализации программ (выбор модулей) 

учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» по сравнению с учебным 

предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» учитель ОБЗР Фролова 

А.В.  спикер семинар., учитель труда (технологии) Копылова И.А. рассмотрела вопросы 

реализации проектного метода на уроках труда (технологии), познакомила с программой 

(выбор модулей) труда (технологией). Гаврилова А.В., учитель начальных классов, провела 

мастер –класс по теме «Основные направления и планируемые результаты учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в контексте обновленных 

ФГОС НОО». 

Присутствовали: учителя образовательных организаций, заместители директоров, 

директора, методисты муниципальных служб 

 

 

 

 

 

 



 

5 
 

2. Материалы семинара-практикума «Введение обновленных ФГОС и ФООП в 

контексте образовательной деятельности педагога» 
  

 2.1.  «Основы безопасности и защиты Родины: новые вызовы – новый учебный предмет», 

Фролова Алена Владимировна, учитель ОБЗР высшей квалификационной категории 

 

Мир меняется. Идущие в нем процессы глобальной трансформации таят в себе риски 

самого разного, зачастую непредсказуемого характера. И мы должны быть к этому готовы. 

Учебный предмет ОБЗР не следует рассматривать как отдельный новый учебный предмет. 

Этот предмет является комплексной версией некоторых учебных дисциплин. Но… обо всем 

по порядку.  

ʅʝʤʥʦʛʦ ʠʟ ʠʩʪʦʨʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʝʜʤʝʪʘ ʆɹɿʈ. 

История развития предмета ОБЗР берёт начало с декрета ВЦИК «Об обязательном 

обучении военному искусству» от 22 апреля 1918 года. Для учащихся 15–17 лет были 

открыты учебные пункты. В 1967 году, с принятием новой редакции «Закона СССР о 

всеобщей воинской обязанности», допризывная подготовка была введена для учащихся 

старших классов средних школ и учащихся ПТУ под названием «Начальная военная 

подготовка». В 1989 году был сформирован Научно-методический совет Гособразования 

СССР «Безопасность жизнедеятельности» и с 1 сентября 1991 года в государственных 

общеобразовательных учебных заведениях был введён курс ОБЖ. Он изучался во 2, 3, 6, 7, 

10 и 11 классах. С 1994 года Министерство образования РФ рекомендовало изучение курса 

ОБЖ в общеобразовательных учреждениях во всех классах (с 1 по 11 класс). В 1998 году 

приказом Минобразования России от 19 мая 1998 г. №1236 документально определяется 

обязательный минимум содержания курса ОБЖ, а согласно приказу от 9 февраля 1998 г. 

№322 предмет ОБЖ был включён в базисный план общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации. Изначально курс был сосредоточен на обучении детей основам 

безопасности в повседневной жизни, таким как пожарная безопасность, правила поведения 

на улице, оказание первой медицинской помощи. Со временем курс расширился, включив 

темы защиты населения при чрезвычайных ситуациях техногенного и природного 

характера. В последние десятилетия курс стал более комплексным, включив в себя такие 

элементы, как экологическая безопасность, основы военной подготовки и действия при 

террористических угрозах. Стандарты преподавания адаптировались к новым вызовам, 

например, таким как киберугрозы и пандемия, что сделало курс ещё более актуальным для 

современных школьников. 29 июня 2023г в Госдуме был проведен круглый стол по теме 

«ОБЖ И НВП в школьной программе». Именно на этом совещании заместитель директора 
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департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Минпросвещения Анна Тимофеева сообщила, что в скором времени вместо урока «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) начнут преподавать «Основы безопасности и 

защиты Родины» (ОБЗР).  4 августа 2023г президент России В.В. Путин утвердил поправку 

в ФЗ «Об образовании». И уже с 1 сентября 2024 года в расписании российских школ 

появился новый предмет. 

ʎʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʢʫʨʩʘ ʆɹɿʈ 

Цель курса ОБЗР заключается в формировании у обучающихся знаний и навыков, 

необходимых для обеспечения собственной безопасности и защиты окружающих в 

различных жизненных ситуациях.  

Ключевая задача — подготовить обучающихся к действиям в условиях 

чрезвычайных ситуаций, научить их эффективно реагировать на угрозы и минимизировать 

риски для жизни и здоровья. 

ʂʫʨʩ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ:  

¶ Развитие культуры безопасности: понимание того, как правильно вести себя в 

повседневной жизни и в опасных ситуациях, включая чрезвычайные происшествия, 

угрозы здоровью и жизни. Обучение навыкам, которые помогут избежать травм и 

сохранить здоровье.  

¶ Формирование навыков выживания: обучение базовым действиям при техногенных 

авариях и природных стихийных бедствиях. 

¶ Гражданско-правовая грамотность: знания о правах и обязанностях граждан в сфере 

безопасности, умение ориентироваться в правовых вопросах, касающихся 

безопасности жизнедеятельности.  

¶ Освоение военных основ и защиты Родины: базовая военная подготовка, 

ознакомление с принципами защиты в условиях конфликта или военных действий, 

понимание структуры армии и её задач, а также развитие гражданской 

ответственности за безопасность своей страны. 

¶ Курс также призван развивать ответственное отношение к сохранению и защите 

окружающей среды, прививать уважение к законам и правилам, регулирующим 

безопасность в обществе, а также формировать патриотические ценности и 

готовность к защите Родины. 

ʄʦʜʫʣʴʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʆɹɿʈ 



 

7 
 

Содержание предмета ОБЗР представлено одиннадцатью модулями, которые непрерывно 

обеспечивают изучение предмета на уровне основного общего образования и обеспечивают 

преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования. Общее 

количество часов осталось прежним. 

Модульный подход позволяет разделить курс на логически взаимосвязанные части, каждая 

из которых сфокусирована на одной или нескольких темах. В модуле содержатся не только 

теоретические, но и практические задания, которые обучающиеся должны освоить, прежде 

чем перейти к следующему блоку. 

Модульная структура помогает сделать обучение более гибким и систематизированным. 

Каждый модуль строится таким образом, чтобы последовательно углублять и расширять 

знания обучающихся, начиная с простых тем и переходя к более сложным. Это также 

позволяет варьировать темпы обучения и уделять больше времени тем разделам, которые 

требуют дополнительного внимания или детального изучения. 

Федеральные рабочие программы ОБЗР позволяют учителю построить освоение 

содержания в логике последовательного нарастания факторов опасности и позволяют 

учесть преемственность приобретения обучающимися знаний, умений и навыков в области 

безопасности жизнедеятельности и защиты Родины. 

В программу включены модули по цифровой безопасности, что особенно важно в век 

информационных технологий. Также усилилось внимание к вопросам экологической 

безопасности и взаимодействию человека с природой, учитывая растущие проблемы с 

загрязнением окружающей среды и изменением климата. 

Военная подготовка также подверглась модернизации: обучающиеся получают больше 

знаний о современных видах вооружений, стратегиях защиты и взаимодействии с 

силовыми структурами. Современные вызовы, такие как терроризм, требуют от курса 

адаптации новых методов и материалов, чтобы дети могли правильно действовать в случае 

экстремальных ситуаций. 

В курсе ОБЗР модульный подход особенно важен, так как он помогает охватить широкий 

спектр тем, связанных с безопасностью, что делает курс многогранным и функциональным. 

Модули делают учебный процесс более управляемым и организованным. За счёт 

разделения большого объёма информации на логически связанные блоки, обучающимся 

легче усваивать материал.  

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʤʦʜʫʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ: 
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1. Постепенное погружение в предмет: каждый новый модуль строится на основе знаний, 

полученных в предыдущих, что помогает лучше усваивать новые темы. 

2. Чёткие границы изучаемого материала: дети понимают, что конкретно они должны 

изучить в рамках каждого модуля. 

3. Гибкость в планировании: учитель может корректировать темп изучения материала в 

зависимости от уровня подготовки класса или отдельных обучающихся. 

4. Практическая направленность: каждый модуль включает не только теоретическую часть, 

но и практические задания, что позволяет применять полученные знания на практике. 

В ОБЗР модули особенно важны, так как безопасность и защита Родины требуют 

комплексного подхода, где теория всегда подкрепляется практическими навыками. 

ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʟʚʝʥʦ (5ï9 ʢʣʘʩʩʳ): 

В этом возрасте учащиеся углубляют знания о безопасности, а количество модулей может 

увеличиваться до 5–6. В программе начинают появляться темы, связанные с военной 

подготовкой, действиями в чрезвычайных ситуациях техногенного и природного характера, 

экологической безопасностью и правовыми аспектами в сфере безопасности. Каждый 

модуль дополняется практическими занятиями, такими как тренировки по эвакуации, 

использование простых средств индивидуальной защиты, и взаимодействие с экстренными 

службами 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʚʝʥʦ (10ï11 ʢʣʘʩʩʳ): 

На завершающем этапе обучения программа ОБЗР включает 6 модулей, каждый из которых 

охватывает более сложные и специализированные аспекты безопасности и защиты Родины. 

Помимо углубленного изучения военной подготовки, вводятся модули по гражданской 

обороне, химической и радиационной безопасности, действиям при террористических 

угрозах. Здесь также изучаются основы международного гуманитарного права и 

ответственности гражданина перед государством в вопросах безопасности. 

ʂʘʢ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʜʫʣʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʘʩʩʘ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʫʯʝʥʠʷ? 

На каждом уровне обучения курс ОБЗР становится более насыщенным и сложным, 

увеличивается количество модулей и их продолжительность. В начальной школе модули 

более общие и краткие, фокусирующиеся на личной безопасности. В среднем звене модули 

усложняются, включают элементы защиты в условиях катастроф и техногенных аварий. В 

старшей школе модули ОБЗР становятся ещё более детализированными, акцентируя 
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внимание на военной подготовке, гражданской обороне и специализированных навыках 

защиты в чрезвычайных ситуациях. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʜʫʣʝʡ ʚ ʧʨʝʜʤʝʪʝ ʆɹɿʈ 

Программа ОБЗР (Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины) состоит из 

нескольких ключевых модулей, каждый из которых посвящён определённой теме, 

связанной с обеспечением безопасности и защитой Родины. Каждый модуль содержит как 

теоретические, так и практические аспекты, что позволяет учащимся не только освоить 

необходимые знания, но и развить навыки, которые пригодятся в реальных жизненных 

ситуациях. 

Основные модули ОБЗР 

ʄʦʜʫʣʴ 1: ʆʩʥʦʚʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

Первый модуль посвящён вопросам безопасности в повседневной жизни. Он охватывает 

ключевые аспекты защиты жизни и здоровья в различных ситуациях, с которыми человек 

может столкнуться каждый день. Этот модуль нацелен на формирование базовых знаний и 

навыков, которые помогут детям и подросткам избежать опасных ситуаций или 

минимизировать их последствия. 

Темы: Первая помощь: учащиеся изучают основы оказания первой помощи при различных 

травмах, таких как порезы, ожоги, ушибы, переломы, а также помощь при обмороках, 

остановке дыхания или сердечной деятельности. Уделяется внимание практическим 

навыкам, например, наложению бинтов, искусственному дыханию и непрямому массажу 

сердца. 

Пожарная безопасность: здесь обучают правильным действиям при возникновении пожара: 

как эвакуироваться, какие меры предосторожности соблюдать, чтобы предотвратить 

возгорание. Также изучаются способы тушения пожара с помощью огнетушителей и 

подручных средств. 

Безопасное поведение в обществе: ученики знакомятся с правилами безопасного поведения 

на улице, дома, в школе, а также в общественных местах. Это включает в себя правила 

дорожного движения для пешеходов, правила поведения в транспорте и действия при 

угрозе нападения. 

ʄʦʜʫʣʴ 2: ɺʦʝʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʠ ʟʘʱʠʪʘ ʈʦʜʠʥʳ 
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Этот модуль направлен на формирование у учащихся патриотического сознания и 

готовности к защите своей Родины. Учащиеся изучают основы военной службы, а также 

приобретают навыки, необходимые для участия в обороне страны в случае войны или 

чрезвычайной ситуации. Кроме того, в рамках модуля обучаются строевой подготовке и 

действиям в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Темы: Основы военной службы: знакомство с основами строевой подготовки, военными 

уставами, военной дисциплиной, а также базовыми военными навыками, такими как 

ориентирование на местности, использование индивидуальных средств защиты и оказание 

помощи раненым. 

Действия при чрезвычайных ситуациях: это включает обучение действиям в условиях 

техногенных и природных катастроф, таких как землетрясения, наводнения, аварии на 

химических предприятиях или при ядерной угрозе. В рамках модуля изучаются методы 

эвакуации, оказание помощи пострадавшим и использование индивидуальных средств 

защиты. 

Строевая подготовка: ученики учатся дисциплине, коллективным действиям в строю, 

командам и тактическому взаимодействию в рамках группы. Эта тема также способствует 

развитию лидерских качеств и сплочённости коллектива. 

ʄʦʜʫʣʴ 3: ʕʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʦʭʨʘʥʘ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ 

Модуль посвящён вопросам защиты окружающей среды и мерам, которые человек может 

предпринять для минимизации вреда природе. Обучение экологической безопасности 

позволяет учащимся понять, как важно сохранять баланс в экосистемах и какие угрозы 

несёт загрязнение окружающей среды. 

Темы: Защита природы: изучение способов защиты природных ресурсов, правила 

поведения на природе, предотвращение лесных пожаров, загрязнения воды и воздуха. 

Учащиеся знакомятся с основами переработки отходов, защитой водоёмов и лесов. 

Меры предосторожности при загрязнении среды: что делать в случае химического или 

радиационного загрязнения. Обучение правильным действиям при экологических 

катастрофах, использование средств индивидуальной защиты (например, противогазы, 

специальные костюмы). 

Модуль 4: Правовая грамотность в сфере безопасности 
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Этот модуль включает в себя вопросы правовой грамотности, касающиеся безопасности 

граждан, а также изучение прав и обязанностей человека в чрезвычайных ситуациях. 

Учащиеся знакомятся с законами, регулирующими безопасность в обществе, и с правилами 

поведения при взаимодействии с государственными органами в случае ЧС. 

Темы: Законы, касающиеся безопасности граждан: обзор нормативно-правовой базы, 

которая регулирует вопросы безопасности, такие как Закон о гражданской обороне, правила 

пожарной безопасности, санитарные нормы и другие документы. 

Права и обязанности в чрезвычайных ситуациях: что может и должен делать гражданин при 

возникновении чрезвычайной ситуации. Изучение юридических аспектов ответственности 

за нарушение норм безопасности и обязанностей гражданина в условиях ЧС. 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʦʜʫʣʠ 

Дополнительно к основным модулям, образовательные учреждения могут включать в 

программу ОБЗР специализированные модули, которые соответствуют региональным 

особенностям или актуальным угрозам. Например: Модуль по радиационной безопасности: 

в регионах, где расположены объекты с потенциальной угрозой радиационного загрязнения 

(атомные электростанции, промышленные объекты), может быть введён дополнительный 

модуль, обучающий действиям при радиационной угрозе и использование 

соответствующих средств защиты (дозиметры, противогазы и т.д.).  

Модуль по пожарной безопасности: в районах, где высок риск лесных пожаров или пожаров 

в жилых зонах, учебные заведения могут дополнительно расширять обучение по пожарной 

безопасности, уделяя особое внимание методам предотвращения и борьбы с огнём. 

Модуль по личной защите: этот модуль может включать обучение самообороне, действиям 

при нападениях или угрозах насилия, а также правилам использования личных средств 

защиты, таких как газовые баллончики или другие допустимые средства. 

Дополнительные модули позволяют гибко адаптировать программу ОБЗР под реальные 

потребности и риски, с которыми могут столкнуться ученики в разных регионах. 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʤʦʜʫʣʝʡ 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʯʝʙʥʳʭ ʯʘʩʦʚ ʧʦ ʤʦʜʫʣʷʤ 

Продолжительность модулей в предмете ОБЗР зависит от учебного плана, уровня 

образования и специфики каждой школы. Обычно в рамках курса ОБЗР учебное время 
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делится на теоретические и практические занятия. Распределение часов между модулями 

строится с учётом важности тем и возрастных особенностей учеников. 

На младших уровнях (например, в 5-9 классах) упор делается на базовые знания по 

безопасности, в то время как старшие классы (10-11) уделяют больше времени военной 

подготовке и сложным вопросам защиты Родины.  

ʋʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʤʦʞʝʪ ʚʳʛʣʷʜʝʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

Модуль 1: Основы безопасности жизнедеятельности — 20-30 часов 

Это один из ключевых модулей курса ОБЗР. Примерное распределение включает около 10-

15 часов теоретического материала и столько же практических занятий. Учащиеся изучают 

правила оказания первой помощи, пожарной безопасности и безопасного поведения, что 

закрепляется практикой в форме тренингов и симуляций. 

Модуль 2: Военная подготовка и защита Родины — 25-35 часов 

Включает в себя как теоретические лекции (основы военной службы, строевая подготовка), 

так и значительное количество практики. Например, практические занятия могут 

составлять до 60% учебного времени, включая строевые тренировки, действия в 

чрезвычайных ситуациях и изучение средств индивидуальной защиты. 

Модуль 3: Экологическая безопасность и охрана окружающей среды — 15-20 часов 

Включает в себя теоретические и практические занятия, касающиеся защиты окружающей 

среды. Обычно 10-12 часов отводится на теорию, оставшиеся 5-8 часов — на практику, 

включая участие в экологических акциях или тренировки по действиям в экологически 

опасных условиях. 

Модуль 4: Правовая грамотность в сфере безопасности — 10-15 часов 

Этот модуль фокусируется преимущественно на теории, обучая учащихся правам и 

обязанностям в чрезвычайных ситуациях и основам законодательства в области 

безопасности. Однако практическая часть может включать разборы реальных ситуаций или 

участие в учебных эвакуациях, что занимает около 20-30% учебного времени. 

Примерное количество часов на каждый модуль (теория и практика) 

Каждый модуль курса ОБЗР включает как теоретические, так и практические занятия, 

которые распределяются следующим образом: 

Модуль 1: Основы безопасности жизнедеятельности 
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Теория: 10-15 часов 

Практика: 10-15 часов (тренировки по первой помощи, учебные эвакуации) 

Модуль 2: Военная подготовка и защита Родины 

Теория: 10-15 часов 

Практика: 15-20 часов (строевая подготовка, действия при ЧС) 

Модуль 3: Экологическая безопасность и охрана окружающей среды 

Теория: 10-12 часов 

Практика: 5-8 часов (экологические акции, тренировки) 

Модуль 4: Правовая грамотность в сфере безопасности 

Теория: 8-12 часов 

Практика: 2-3 часа (учебные эвакуации, работа с документами) 

ɻʠʙʢʦʩʪʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

Программа ОБЗР обладает гибкостью и может адаптироваться под нужды конкретного 

образовательного учреждения или региона. Это позволяет учитывать специфику 

территории (например, наличие потенциально опасных объектов, природные катастрофы), 

уровень подготовки учеников и местные особенности. 

ɸʜʘʧʪʘʮʠʷ ʫʯʝʙʥʳʭ ʤʦʜʫʣʝʡ: 

Школы могут изменять содержание и продолжительность модулей в зависимости от 

требований образовательных стандартов и ресурсов. Например, в школах, расположенных 

рядом с крупными промышленными объектами, может быть расширен модуль, 

посвящённый техногенной безопасности, в то время как в сельских школах больше 

внимания уделяется экологической безопасности. 

ɺʘʨʠʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʥʘ: 

Учителя могут варьировать количество часов, отведённых на теоретические или 

практические занятия, исходя из уровня подготовки учащихся. Например, для учеников, 

которые уже имеют базовые знания по безопасности, больше времени может быть отведено 

на углублённое изучение специализированных тем или проведение практических занятий. 

ʈʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ ʤʦʜʫʣʠ: 
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Образовательные учреждения могут добавлять дополнительные модули, которые отражают 

особенности региона. Например, в районах с повышенной сейсмической активностью 

может быть введён модуль по действиям при землетрясениях, а в регионах с лесными 

массивами — модуль по предотвращению лесных пожаров. 

Важность модульной структуры в обучении ОБЗР. Преимущества модульного подхода в 

обучении 

Модульная структура в образовательной программе ОБЗР обеспечивает ряд значительных 

преимуществ, которые способствуют более эффективному обучению и усвоению 

материала. 

ʇʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ: 

¶ Модульная структура позволяет учащимся последовательно осваивать материалы, 

начиная с базовых концепций и переходя к более сложным темам. Каждый модуль 

представляет собой самостоятельный блок знаний, который строится на основе 

предыдущих, что облегчает процесс обучения. Например, учащиеся сначала 

изучают основы первой помощи, а затем переходят к более сложным аспектам, 

таким как действия в условиях ЧС или военная подготовка. Такой подход помогает 

обеспечить логичное и структурированное освоение учебного материала, что 

способствует глубокому пониманию и долговременному усвоению знаний. 

¶ Легкость интеграции практических занятий: 

¶ Адаптация под индивидуальные образовательные потребности 

¶ Возможность изменения или добавления модулей: 

¶ Модульная структура предоставляет гибкость для изменения или добавления 

модулей в зависимости от специфических образовательных потребностей. 

Например, в случае актуализации тем или введения новых угроз, образовательные 

учреждения могут адаптировать программу, добавляя новые модули или обновляя 

существующие. Это позволяет учебным заведениям оставаться актуальными и 

соответствовать современным требованиям и вызовам. Такая адаптация может 

включать добавление специализированных тем, таких как радиационная 

безопасность или углубленное изучение экологической безопасности, в зависимости 

от региона или специфики учебного заведения. 

ʄʦʜʫʣʠ ʢʘʢ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʜʣʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: 
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¶ Модульная структура позволяет создать специализированные курсы или 

дополнительное обучение по интересующим темам. Это может быть полезно для 

углубленного изучения определённых аспектов безопасности, таких как защита в 

условиях химических или радиационных угроз. Специализированные модули могут 

быть интегрированы в основную программу или предложены как дополнительные 

курсы, что помогает удовлетворить разнообразные образовательные потребности 

учащихся и обеспечить более глубокое понимание сложных тем. 

¶ Модульная структура в обучении ОБЗР играет ключевую роль в обеспечении 

эффективного и всестороннего освоения учебного материала. Преимущества 

последовательного и структурированного подхода, лёгкость интеграции 

практических занятий, а также гибкость в адаптации программы под 

индивидуальные потребности делают модульную систему незаменимым 

инструментом в образовательном процессе.  

Возможность изменения и дополнения модулей позволяет учебным заведениям 

своевременно реагировать на новые вызовы и актуализировать содержание курса, что 

способствует более глубокому и качественному обучению. Модульная структура позволяет 

легко интегрировать практические занятия в каждый модуль. Например, в модуле по 

пожарной безопасности, теоретическое изучение темы –определения, классификации, 

характеристики пожаров и взрывов, меры безопасного поведения, эффективно дополняют 

практические занятия, такие как изучение плана эвакуации из конкретного кабинета в 

школе, сама учебная эвакуации, тренировка по использованию огнетушителей и отработка 

навыка одевания боевой одежды пожарного с последующей транспортировкой 

пострадавшего из опасной зоны. Это делает обучение не только более наглядным и 

эффективным, так как учащиеся могут применять теоретические знания на практике сразу 

после их усвоения, но и интересным. Так как заинтересовать обучающихся своим 

предметом – это, я думаю, самое главное и самое сложное в нашей работе. Кстати, одевание 

БОП и транспортировка пострадавшего – один из этапов практической части и 

муниципального и регионального этапов ВСоШ по ОБЗР. Практическое обучение также 

помогает ребятам осознать важность коллективных действий в условиях опасности, 

развивая в них чувство ответственности за окружающих. 

Материально-техническое обеспечение кабинета позволяет уделять практике 

большую часть учебного времени и это приносит свои плоды на олимпиадах, конкурсах и 

соревнованиях 
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Информационные технологии, занимая важное место в системе современного образования, 

также играют значительную роль в преподавании курса ОБЗР. Использование цифровых 

платформ и образовательных видеоматериалов позволяет разнообразить процесс обучения. 

Таким образом, информационные технологии расширяют возможности преподавателя, 

позволяя не только представлять теоретический материал, но и закреплять его на практике. 

Особую роль в преподавании ОБЗР занимает патриотическое воспитание, поскольку 

оно направлено на формирование у школьников чувства ответственности перед своим 

народом и готовности защищать Родину. Важно, чтобы обучающиеся не только знали и 

понимали основные положения государственной политики безопасности, но и осознавали 

свою значимость как граждан своей страны.  

Мы стараемся этого добиться через организацию патриотических мероприятий и 

акций, участие в которых позволяет лицеистам почувствовать свою сопричастность к 

общей цели. Также ребята ежегодно участвуют в НПК, выполняя разнообразные 

исследовательские проекты, касающиеся истории подвигов героев Отечества и анализа 

реальных историй о защите Родины. Такой подход не только способствует 

патриотическому воспитанию, но и укрепляет у наших детей моральные ценности, которые 

помогут им быть готовыми к выполнению гражданского долга. 

 Значимой составляющей преподавания курса ОБЗР является формирование у 

обучающихся критического мышления и аналитических навыков. В современном 

информационном пространстве дети сталкиваются с большим количеством новостей и 

информации, которая может быть искажена или преподнесена в определенном свете. Для 

того чтобы помочь школьникам ориентироваться в потоке данных, преподаватель должен 

обучить их критически анализировать источники информации, сопоставлять данные и 

вырабатывать самостоятельные выводы. Умение оценивать достоверность информации, 

понимать причины и последствия событий, а также принимать решения в условиях 

дефицита времени и ресурсов является важным навыком для каждого гражданина. 

Подводя итог, можно сказать, что эффективное преподавание курса "Основы 

безопасности и защиты Родины" требует использования разнообразных педагогических 

технологий, направленных на практическую и психологическую подготовку обучающихся 

к потенциальным вызовам. Интеграция проектной деятельности, интерактивных методик и 

цифровых технологий позволяет сделать учебный процесс более интересным и 

приближенным к реальной жизни, что значительно повышает его эффективность. Важно, 

чтобы преподаватель уделял внимание не только формированию знаний и навыков по 
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ОБЗР, но и воспитанию в лицеистах патриотического сознания, ответственности и 

готовности защищать свою страну и своих близких. Современный подход к преподаванию 

курса позволяет создавать условия, в которых обучающиеся получают комплексные 

знания, уверенность в своих силах и осознание значимости их личного вклада в 

национальную безопасность. 

Таким образом, курс ОБЗР представляет собой живую и развивающуюся структуру, 

которая продолжает изменяться в зависимости от вызовов времени и потребностей 

общества, готовя новое поколение к безопасной жизни в современных условиях. 
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2.2. «Реализация рабочей программы учебного предмета «Труд (технология»)», 

Копылова Ирина Александровна, учитель технологии, первой квалификационной 

категории 

 

ʅʝʤʥʦʛʦ ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʧʨʘʚʢʠ: Наш предмет существует с 1884 года и назывался 

«Ручной труд», где труд- как средство гармонизации умственной и физической 

деятельности. Виды трудовой деятельности, как вышивка, вязание, занимались люди нашей 

русской элиты, потому что «ручной труд» не только развивал навыки декоративно-

прикладного творчества, но и развивал различные виды мышления – мыслительная 

деятельность. С 2018 года- технология стала иметь модульный подход, цифровые 

технологии. Федеральный закон от 19 декабря 2023 года № 618-ФЗ подразумевает, что 

учебный предмет «Труд (технология)» является той федеральной программой, которую 

необходимо реализовать с 1 сентября 2024 года. 

ʎʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʧʨʝʜʤʝʪʘ çʊʨʫʜ (ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ)è 

Содержание программы по предмету «Труд (технология)» предусматривает цели: 

- формирование технической грамотности 

- формирование глобальных компетенций 

- формирование творческого мышления 

Задачи курса на ступени Основного образования. 

Выделю 1 пункт: подготовка личности к трудовой, преобразовательной деятельности, в т. 

ч. мотивационном уровне. 

А) Для чего нужны были глобальные компетенции? 

    - Для того, чтобы человек понимал, что потребность труда – является человеческой 

необходимостью. 

Б) Почему формирование потребности и социально-ориентированной деятельности? 

   - Потому что, выпускник школы должен понимать, что он трудился как для себя, чтобы 

удовлетворить свои потребности, получать заработную плату, но и трудиться на благо 

обществу. 
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ФП по предмету «Труд (технология)» имеет статус «непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы». Почему? 

Потому, что основной целью освоения предмета «Труд» является формирование 

глобальных компетенций, технологической грамотности и творческого мышления. 

Основной методический принцип программы: 

- только в деятельности дети могут осознать; 

- только в деятельности- могут чему-то научиться; 

- только в деятельности приобретают основные и в т. ч. человеческие ценности, 

формируют эти основные компетенции в формах функциональной грамотности. 

Программа построена по модульному принципу, содержит 5 инвариантных 

(обязательных) модулей. Именно «модули» (от начала до конца) имеют завершенный вид 

по содержанию тем и выполнения «проекта». 

ʄʦʜʫʣʴ çʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠè 

Здесь особое внимание уделяется трудовой деятельности. Уточняются темы, связанные с 

изучением профессий. Социальной значимости профессий. 

ʄʦʜʫʣʴ çʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʛʨʘʬʠʢʘ. ʏʝʨʯʝʥʠʝè 

Здесь формирование графической грамотности раскрывается через понимание графической 

информации, а также овладение предметного мира с помощью графических средств. 

ʄʦʜʫʣʴ ç3ɼ- ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʦʪʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʤʘʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ» 

-Новое понятие çʧʨʦʪʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝè - создание опытного образца (прототип) с целью 

демонстрации, испытания, оценки его характеристик. 

-Профессии, связанные с 3Д-печатью. 

В обновленной РП, все содержание содержит современные технологии. Один из примеров: 

макетирование из бумаги может формировать практические навыки труда как в 3Д-

моделировании, так и в прото типировании для производства. 

ʄʦʜʫʣʴ çʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚè 

-Здесь мы изучаем свойства материалов, конструирование одежды, выполняем чертежи 

плечевой и поясной одежды. 
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Выполняем «Моделирование одежды». На слайде представлен один из способов 

моделирования - «моделирование макетным способом». Этот способ позволяет 

осуществлению новых представлений в конструировании одежды. 

Практические занятия по приготовлению различных блюд в каждом классе вызывает бурю 

эмоций, дети ждут эти уроки. Но хочу подчеркнуть, что плавный переход уроков, тем, 

модулей – имеет законченность в виде «проекта». 

ʄʦʜʫʣʴ çʈʦʙʦʪʦʪʝʭʥʠʢʘè 

Реализуется модуль через теоретическую информацию и практическую деятельность. В 

этом модуле очень прослеживается межпредметная связь и с физикой, и с черчением, и с 

конструированием. 

Знакомство с видами роботов, с их деталями, назначением, алгоритмом соединения 

деталей- для многих детей знакомо, т.к. они занимаются на внеурочной деятельности в 

нашем кабинете Точки Роста «Робототехника». 

1) «Учебный проект» - основная деятельность на уроках труда 

 2) Обязателен для всех обучающихся 

3) Выполняется на учебных занятиях, а не дома с родителями. 

Поэтому выступает способом освоения содержания учебного модуля. Подчеркну разницу 

между практической работой и проектом. Выдерживаем обязательную структуру: каждый 

проект имеет продукт. 

Ученики должны знать, что на нашем уроке, на каждой практической работе, на каждом 

выполненном проекте идет закрепление практических приобретенных навыков, которые 

дети могут применять в будущем. «Профориентирование» проходит во всех модулях 

через знакомство с профессиями, Единую модель профориентирования, (проект «Билет в 

будущее»), научно-практическую деятельность, участие в олимпиадах. 

Взаимодействие с нашими партнерами (в виде экскурсий, посещение музеев, выставок).  

А также на профориентированных классных часах «Россия-мои горизонты». 

 В заключении: ɽʩʪʴ ʪʨʫʜ, ʝʩʪʴ ʪʨʫʜʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʝʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢ ʪʨʫʜʘ. Моя 

задача, как учителя Труда (технологии) – ʚʦʩʧʠʪʘʪʴ ʧʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʦʜʫʣʝʡ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʵʪʦʛʦ çʏʝʣʦʚʝʢʘ ïʊʨʫʜʘè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳ ʪʨʫʜʠʣʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʙʣʘʛʦ ʩʝʙʷ, ʥʦ 

ʠ ʥʘ ʙʣʘʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ. 
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2.3. Конспект урока «Блюда из яиц». Копылова Ирина Александровна, учитель 

технологии, первой квалификационной категории 

 

Тип урока. Комбинированный (урок-исследование) 

Цель урока. 

Дать представление о пищевой ценности яиц, их значении в питании человека и 

возможности их использования в кулинарии. 

Планируемые результаты обучения по теме «Блюда из яиц» в 5 классе: 

Личностные результаты: 

¶ умение провести самоанализ выполненной работы;   

¶ развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;   

¶ готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;   

¶ планирование профессиональной карьеры 

Предметные результаты: 

¶ самостоятельно определять свежесть яиц и способы их хранения;    

¶ освоение новых знаний о строении и видах яиц.   

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: технологическая последовательность в выполнении задания, 

прогнозирование и контроль вкусовых качеств приготовляемого блюда.   

Коммуникативные: умение работать в группе при выполнении задания, умение вести 

сотрудничество с учителем и сверстниками, разрешать конфликтные ситуации.   

Познавательные: выбор наиболее рациональных способов приготовления пищи и 

проведение сравнительного анализа вкусовых качеств.   

Необходимое оборудование и материалы. 

¶ Оборудование кухни – лаборатории, инструменты, приспособления, посуда. 

¶ Куриные яйца для лабораторной работы. 

¶ Компьютер, проектор, экран. 

¶ Слайдовая презентация. 

¶ Фильм «Как это сделано. Яйца». 

¶ Таблицы: «Питательные вещества», «Блюда из яиц», «Виды блюд»  

Для учащихся: 

¶ тетрадь, 
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¶ учебники «Технология» 5 класс письменные принадлежности.  

1. Мотивация к обучению 

Проверка готовности к уроку.  

2.  Проблемная ситуация. 

            Послушайте загадку: 

Может и разбиться! 

Может и свариться! 

Если хочешь, в птицу может превратиться (ответ Яйцо) 

ʉʢʘʞʠʪʝ, ʧʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʦ ʯʝʤ ʤʳ ʙʫʜʝʤ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʥʘ ʫʨʦʢʝ? 

Дети отвечают… (о яйцах) 

Учитель: Откройте тетради. Запишите тему урока «Блюда из яиц» 

Сформулируйте задачи на урок. Для этого используйте слова помощники, которые 

представлены на слайде: ВСПОМНИМ; УЗНАЕМ; НАУЧИМСЯ. 

3.Истории.  Древние народы считали яйцо прообразом Вселенной - из него родился мир, 

окружающий человека. Древние греки, римляне, египтяне и многие другие народы 

относились к яйцу как к символу рождения. 

В старину древние народы, считали, что яйцо – это символ вселенной и символ рождения. 

Во многих странах мира во вторую пятницу октября отмечают Всемирный день яйца (World 

Egg Day) — праздник всех любителей яиц, омлетов, запеканок и глазуньи…   

4. Объяснение нового материала. 

Учитель: 

- Ребята, скажите, какие еще бывают яйца птиц? (дети отвечают) 

Посмотрите на слайд – яйца бывают разные: утиные, гусиные, перепелиные и т.д. и все они 

очень полезные, но чаще всего мы употребляем в пищу куриные яйца. 

— Посмотрите на таблицу «Питательная ценность яиц», назовите, - какие питательные 

вещества содержатся в яйце (учащиеся называют). 

- Современная наука определила, что в состав яиц входят жизненно необходимые человеку 

вещества: белки, жиры, минеральные соли, витамины: А, D, Е и В  

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʦʣʝʟʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʘ ʚ ʞʝʣʪʢʝ.  

- Давайте посмотрим на строение яйца. Яйцо покрыто скорлупой, под которой находятся 

две под скорлупные оболочки. Между ними образуется воздушная камера – пуга. В 

процессе хранения яиц пуга увеличивается. Под оболочками находится белок. В середине 

его на двух канатиках «подвешен» желток. Белок составляет около 60% содержимого яйца, 

а желток – около 40%. 
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Согласно статистике, человек ежегодно употребляет в пищу около 200 куриных яиц. 

—На яйцах, купленных в магазине, стоит штамп. Какую информацию он содержит? 

Учащиеся высказывают своё мнение 

Маркированные яйца с указанной датой называются диетическими.  

По истечении 7 суток они становятся столовыми (слайд №10). 

Куриное яйцо 

 

 1-й категории (45 – 60г) 

 Диетическое    

2-й категории (40г. и 

меньше) 

Столовое          (срок 

хранения до 30 суток) 

Меланж - замороженная 

смесь белка с желтком 

 

Яичный порошок - 

высушенный меланж 

 

 

- Крупные яйца массой 45г. и более маркируют красной краской – это продукт 1-ʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ. 

- Яйца массой 40г. и меньше – синей краской – это продукт 2-ʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ. 

К яичным продуктам относятся меланж (замороженная смесь белка с желтком) и яичный 

порошок (высушенный меланж). Эти продукты особенно удобны для использования в 

пищевой промышленности и на предприятиях общественного питания  

 Просмотр видео фильма  

Срок хранения яиц в холодильнике — 30 суток, при комнатной температуре — 12 суток  

 Лабораторная работа. 

Очень важно, чтобы яйца были свежими.    

Как определить свежесть яйца? (ʨʝʙʷʪʘ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʚʦʸ ʤʥʝʥʠʝ) 

Для определения их доброкачественности можно использовать несколько способов. 
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1. Просвечивание (с помощью овоскопа).  По внешнему виду и запаху. Погружение в 

воду. Проведём опыт и определим качество яиц в подсолённой воде.  

Ход работы.   

Работа в группах:  

1. В стакане с водой разведём столовую ложку соли. 

2. Опустим в стакан яйцо и определим его качество в соответствии с рисунком на слайде. 

3. Оформите результаты опыта в тетради творческих работ  

 

 

 

 

Учитель: работаем в парах. Раздать листы «Меры предосторожности при работе с яйцами». 

Прочитайте и обсудите. 

«Меры предосторожности при работе с яйцами»  (ОПРОС)  

1.Хранить яйца отдельно от других пищевых продуктов (в холодильнике – в специальных 

лотках острым концом вниз, чтобы не было давления на воздушную камеру). 

2.Мыть руки после того, как брали в руки сырые яйца. 

3.Перед приготовлением блюд из яиц вымыть их в теплой воде с пищевой содой при 

помощи щетки. 

4.Не употреблять в пищу яйца с треснутой скорлупой. 

Обсудили? Скажите, что же мы должны знать, работая с яйцами? ʏʪʦ ʝʱʝ ʜʦʣʞʥʳ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ? 

А еще есть правильный способ хранения яиц в холодильнике  

Яйца сохраняются лучше, если лежат тупым концом вверх. 

V При отсутствии холодильника яйца можно сохранить свежими, если смазать 

скорлупу тонким слоем сала или растительного масла, завернуть каждое яйцо в 

бумагу, уложить в корзинку и повесить ее в темном проветриваемом месте. 

Учитель:   

- Какие вкусные блюда можно приготовить из яиц? - Яйца используются в кулинарии очень 

широко (для приготовления десертов, изделий из теста, в начинках, при украшении, в 

Качество яйца Положение яйца 

Яйцо свежее Опустилось на дно стакана 

Недостаточно свежее Плавает чуть выше дна 

Недоброкачественное Находится на поверхности 

жидкости 
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салатах и в сыром, жареном и вареном виде). В кухне народов мира можно найти около 3 

тысяч рецептов блюд из яиц.  

- Посмотрите какие существуют приспособления для приготовления блюд из яиц (для варки 

и жарки, для нарезки, для употребления)  

Как же правильно варить яйца? 

Рассмотрим способы варки яиц  

Способ 

приготовления 

Время приготовления, мин Готовность 

Всмятку 2 Белок свернулся наполовину, желток 

не свернулся 

«В мешочек» 4 - 5 Белок свернулся, желток не свернулся 

Вкрутую 7 - 10 Желток и белок свернулся 

«Пашот» 3,5 Без скорлупы 

 

- Давайте посмотрим. Какие существуют профессии, связанные с яйцами: 

птичница, оператор птицефабрики, повар, кондитер  

                                   Проверка знаний учащихся.  

1. Какая наиболее ценная часть яйца? (ʞʝʣʪʦʢ) 

2. как называются яйца, поступившие в продажу не позднее 7 суток? (ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʠʝ) 

3. Как определить качество яйца? (ʥʘ ʩʚʝʪ, ʚ ʩʦʣʝʥʦʡ ʚʦʜʝ, ʧʦ ʟʘʧʘʭʫ) 

4. Какое яйцо варится 10 минут? (ʚ ʢʨʫʪʫʶ) 

5. Как правильно хранить яйца в холодильнике? (ʪʫʧʳʤ ʢʦʥʮʦʤ ʢ ʚʝʨʭʫ) 

Подведение итогов занятия. (слайд №35) 

- Итак, что вы УЗНАЛИ нового на уроке?  

- Что еще хотели бы узнать по теме? 

Обобщение знаний учащихся. Объявление оценок             

Домашнее задание: повторить изученный материал. Приготовить омлет или яичницу 
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  2.4. «Основные направления и планируемые результаты учебно-исследовательской 

и проектной деятельности обучающихся в контексте обновленных ФГОС НОО», 

Гаврилова Александра Владимировна, учитель начальных классов высшей 

квалификационной категории 

ɺ. ɸ. ʉʫʭʦʤʣʠʥʩʢʠʡ ʧʠʩʘʣ: 

 çʋʯʝʥʠʝ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʩʚʦʜʠʪʴʩʷ ʢ ʙʝʩʧʨʝʨʳʚʥʦʤʫ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʟʥʘʥʠʡ, ʢ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʝ 

ʧʘʤʷʪʠ, ʭʦʯʝʪʩʷ, ʯʪʦʙʳ ʜʝʪʠ ʙʳʣʠ ʧʫʪʝʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤʠ, ʦʪʢʨʳʚʘʪʝʣʷʤʠ ʠ ʪʚʦʨʮʘʤʠ ʚ 

ʵʪʦʤ ʤʠʨʝè 

Учебно-исследовательская и проектная деятельности обучающихся направлена на развитие 

универсальных учебных действий. Специфические черты (различия)проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

Проектная деятельность Учебно-исследовательская деятельность 

Проект направлен на получение конкретного 

запланированного результата – продукта, 

обладающего определенными свойствами, и 

который необходим для конкретного 

использования. 

В ходе исследования организуется поиск в какой-

то области, формулируются отдельные 

характеристики итогов работ. Отрицательный 

результат есть тоже результат 

Реализацию проектных работ предваряет 

представление о будущем проекте, 

планирование процесса создания продукта и 

реализации этого плана. Результат проекта 

должен быть точно соотнесен со всеми 

характеристиками, сформулированными в 

его замысле. 

Логика построения исследовательской 

деятельности включает формулировку проблемы 

исследования, выдвижение гипотезы (для 

решения этой проблемы) и последующую 

экспериментальную или модельную проверку 

выдвинутых предположений 

  

 Эти виды деятельности во многом пересекаются. Основными точками 

соприкосновения можно считать следующие моменты: исследование может являться 

результатом продолжения работы над проектом и, наоборот, после проведения 

исследования для более полного его представления зачастую создается проект.  

    Особенности построения учебно-исследовательского процесса:  

 • тема исследования должна быть на самом деле интересна для ученика и совпадать с 

кругом интереса учителя; 
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 • необходимо, чтобы обучающийся хорошо осознавал суть проблемы, иначе весь ход 

поиска её решения будет бессмыслен, даже если он будет проведён учителем 

безукоризненно правильно;  

• организация хода работы над раскрытием проблемы исследования должна строиться на 

взаимоответственности учителя и ученика друг перед другом и взаимопомощи; 

 • раскрытие проблемы в первую очередь должно приносить что-то новое ученику, а уже 

потом науке.  

     Итоги проектной и учебно-исследовательской деятельности - не столько предметные 

результаты, сколько интеллектуальное, личностное развитие школьников, рост их 

компетентности в выбранной для исследования или проекта сфере, формирование умения 

сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение сущности творческой 

исследовательской и проектной работы, которая рассматривается как показатель 

успешности (неуспешности) исследовательской деятельности.  

Формы организации учебно-исследовательской и проектной деятельности в рамках 

урочной и внеурочной деятельности по каждому из направлений  

Учебно-исследовательская работа учащихся   организована по двум направлениям:  

1. урочная учебно-исследовательская деятельность учащихся: проблемные уроки; 

семинары; практические и лабораторные занятия, др.;  

 2.  внеурочная учебно-исследовательская деятельность учащихся, которая является 

логическим продолжением урочной деятельности:  

Задачи проектной и учебно –исследовательской деятельности 

Образовательная: активация и актуализация знаний, полученных школьниками при 

изучении определенной темы. Систематизация знаний. Знакомство с комплексом 

материалов, заведомо выходящим за пределы школьной программы. 

Развивающая: развитие умения размышлять по изучаемой теме, анализировать, сравнивать, 

делать собственные выводы; отбирать и систематизировать материал, реферировать его; 

использовать ИКТ при оформлении результатов проведенного исследования; представлять 

результаты исследования. 

Воспитательная: создание продукта.  

Виды учебных исследований: 
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¶ по количеству участников: индивидуальные (самостоятельные), групповые, 

коллективные; 

¶ по месту проведения: урочные, внеурочные; 

¶ по времени: кратковременные или долговременные; 

¶ по теме: предметные, свободные. 

Процесс реализации исследовательской деятельности. 

Этап 1. 

¶ выявление способных детей, желающих заниматься исследовательской работой, 

диагностика уровня интеллектуального развития, диагностика уровня умений и 

навыков, позволяющих заниматься исследовательской работой. 

¶ анализ полученных результатов; 

¶ формирование групп; 

¶ работа групп (тренинги общения, деловые игры, упражнения по регулированию 

психологических процессов – воображение, память, логическое мышление и т. д.); 

¶ рефлексия (анализ динамики изменений); 

Этап 2. 

Выбор тем, постановка проблем, задач, определение научных результатов. 

Этап 3. 

Индивидуальная работа научного руководителя с учащимися. Сбор материала, работа в 

архивах, музеях, библиотеках, лабораториях, мастерских; консультации научного 

руководителя. 

Этап 4. 

Оформление учащимися выполненных исследований, работа на компьютерах в школе. 

Этап 5. 

Итог исследовательской работы – это участие в научно-исследовательских конференциях 

для учащихся начальной школы. 

Целью проектной деятельности является общее развитие и формирование качеств 

творческой личности. 
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В создании проекта ставятся следующие задачи: 

• включить детей в разнообразную деятельность (это достигается специальными видами 

практических работ); 

• выработать гибкие умения, позволяющие учащимся быстро осваивать новые 

виды деятельности, то есть перенос знаний и навыков на практику; 

• развить сообразительность и творческую активность учащихся. 

Проектная деятельность - это метод, который раскрепощает ребенка, повышает его уровень 

познавательной активности, учебной мотивации, способствует эмоциональной 

уравновешенности и уверенности в своих силах. 

С помощью проектов можно обучить: 

¶ выявлять и формировать 

проблемы; 

¶ проводить анализ проблем; 

¶ находить пути решения; 

¶ работать с информацией; 

¶ находить необходимый источник; 

Проектный метод направлен на: 

• Развитие критического мышления 

• Развитие творческого мышления 

• Умения работать с информацией 

• Умения работать в коллективе; 

• Владеть культурой коммуникации. 

Проект требует на завершающем этапе презентации своего продукта. Проект – это “пять 

П”: 

1.Проблема 

2.Проектирование (планирование)  

3. Поиск информации 

4. Продукт 

5.Презентация. 

Шестое “П” проекта – его Портфолио, т.е. папка, в которой собраны все рабочие материалы 

проекта, в том числе черновики, дневные планы и отчеты и др. 

Этапы работы над проектом: 

1. Поисковый 

¶ Определение тематического поля и темы проекта. 

¶ Поиск и анализ проблемы. 
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¶ Постановка цели, задач проекта. 

2. Аналитический 

Анализ имеющейся информации. 

¶ Сбор и изучение информации. 

¶ Поиск оптимального способа достижения цели проекта (анализ альтернативных 

решений, построение алгоритма деятельности). 

¶ Составление плана реализации проекта: пошаговое планирование работ. 

¶ Анализ ресурсов 

3. Практический 

¶ Выполнение запланированных технологических операций. 

¶ Текущий контроль качества. 

¶ Внесение (при необходимости) изменений в конструкцию и технологию. 

4. Презентационный 

¶ Подготовка презентационных материалов. 

¶ Презентация проекта. 

¶ Изучение возможностей использования результатов проекта (выставка, включение в 

банк проектов, публикация). 

5. Контрольный 

¶ Анализ результатов выполнения проекта. 

¶ Оценка качества выполнения проекта. 

 Итак, проектная деятельность включает в себя следующие шаги: 

1. Постановка проблемы проекта. 

2. Тема проекта. 

3. Цель проекта. 

4. Задачи проекта. 

5. Гипотеза (с 4 класса). 

6. План работы (сюда включены методы исследования, которыми мы пользовались в 

процессе разработки проекта, и средства, которые помогли добиться цели). 
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7. Продукт проекта. 

8. Выводы (итог). 

Виды проектов. 

Проекты могут быть индивидуальными, парными – выполняемыми в паре, групповыми 

или коллективными. Могут проводиться на уроке или во внеурочное время. 

По темам проекты делятся на монопроекты – проекты, выполняемые в рамках одного 

предмета, межпредметные – проекты, темы которых охватывают несколько учебных 

предметов, и свободные – то есть тема проекта выходит за рамки школьного обучения. 

Тема должна быть необычной – оригинальной и не сложной. По времени: краткосрочные, 

среднесрочные, долгосрочные. По месту проведения: урочные и внеурочные. 

Учебный проект, как комплексный и многоцелевой метод, имеет «большое количество 

видов и разновидностей» (по Сергееву И.С.) 

Практико-ориентированный проект нацелен на социальные интересы самих участников 

проекта или внешнего заказчика. 

Продукт заранее определен и может быть использован в жизни класса, школы, 

микрорайона, города, государства. Палитра разнообразна – от учебного пособия для 

кабинета до пакета рекомендаций по восстановлению экономики России. Важно оценить 

реальность использования продукта на практике и его способность решить поставленную 

проблему. 

Исследовательский проект по структуре напоминает подлинно научное исследование. 

Он включает обоснование актуальности избранной темы, обозначение задач исследования, 

обязательное выдвижение гипотезы с последующей ее проверкой, обсуждение полученных 

результатов. При этом используются методы современной науки: лабораторный 

эксперимент, моделирование, социологический опрос и другие. 

Информационный проект направлен на сбор информации о каком-то объекте, явлении с 

целью ее анализа, обобщения и представления для широкой аудитории. 

Выходом такого проекта часто является публикация в СМИ, в т.ч. в Интернете. Результатом 

такого проекта может быть и создание информационной среды класса или школы. 

Творческий проект предполагает максимально свободный и нетрадиционный подход к 

оформлению результатов. Это могут быть альманахи, театрализации, спортивные игры, 
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произведения изобразительного или декоративно-прикладного искусства, видеофильмы и 

т.п. 

Ролевой проект - разработка и реализация такого проекта наиболее сложна. Участвуя в нем, 

проектанты берут на себя роли литературных или исторических персонажей, выдуманных 

героев и т.п. Результат проекта остается открытым до самого окончания. Чем завершится 

судебное заседание? Будет ли разрешен конфликт и заключен договор? 

Виды презентационных проектов могут быть различными, например: 

¶ Воплощение (в роль человека, одушевленного или неодушевленного существа). 

¶ Деловая игра. 

¶ Демонстрация видеофильма – продукта, выполненного на основе информационных 

технологий. 

¶ Диалог исторических или литературных персонажей. 

¶ Игра с залом. 

¶ Инсценировка реального или вымышленного исторического события. 

¶ Научная конференция. 

¶ Отчет исследовательской экспедиции. 

¶ Пресс-конференция. 

¶ Путешествие. 

¶ Реклама. 

¶ Ролевая игра. 

¶ Соревнования. 

¶ Спортивная игра. 

¶ Заочная экскурсия. 

В УМК «Школа России» очень хорошо продумана и спланирована работа над проектной 

деятельностью. А также данный УМК предусматривает поэтапное вхождение учащихся в 

данный вид деятельности. Например: 
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1 кл. – подготовительный этап: участие детей в наблюдении, экспериментах, знакомство с 

планом, фиксировании промежуточных результатов. 

2 кл. – работа со справочной литературой, совместное составление плана, выступление по 

готовому плану, самостоятельные выводы. 

3 кл. – учатся самостоятельно выявлять единство с темой, целью, задачами, и результатом 

проекта. 

4 кл. – это самостоятельная работа ребенка над проектом, его формирование и защита, т.е. 

получение конечного результата, но под руководством учителя. 

С 1 класса некоторые проекты носят коллективный характер, тематика определяется 

учителем, но каждый ученик вносит свой вклад в общую работу, это приучает детей 

работать в коллективе, ставить общие интересы выше своих. 

Во 2 - 4 классах многие ученики уже знают, какой предмет им интересен, могут сами 

выбрать тему исследования. Учитель может и должен лишь “подтолкнуть” их к 

правильному выбору, попросив ответить на следующие вопросы: 

- Что интересует больше всего? 

- О чём хочешь узнать больше? 

При выполнении проектно-исследовательской работы целесообразно пользование 

следующим алгоритмом: 

Проблема проекта "Почему?" Актуальность 

проблемы - мотивация 

Цель проекта "Зачем?" (мы делаем 

проект) 

Целеполагание 

Задачи проекта "Что?" (для этого мы 

делаем) 

Постановка задач 

Методы и способы "Как?" (мы это можем 

делать) 

Выбор способ и 

методов, 

планирование 

Результат "Что получится?" (как 

решение проблемы) 

Ожидаемый результат 
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Формирование исследовательской деятельности, как правило, проходит в несколько 

этапов. 

Первый этап соответствует первому классу начальной школы. Задачи обогащения 

исследовательского опыта первоклассников включают в себя: 

• поддержание исследовательской активности школьников на основе имеющихся 

представлений; 

• развитие умений ставить вопросы, высказывать предположения, наблюдать, составлять 

предметные модели; 

• формирование первоначальных представлений о деятельности исследователя. 

Для решения задач используются следующие методы и способы деятельности: 

1. Коллективный учебный диалог; 

2. Рассматривание предметов; 

3. Создание проблемных ситуаций; 

4. Чтение-рассматривание; 

5. Коллективное моделирование; 

6. Игры-занятия; 

7. Выполнение моделей из различных материалов; 

8. Выставки детских работ. 

Второй этап – второй класс начальной школы – ориентирован: 

• на приобретение новых представлений об особенностях деятельности исследователя; 

• на развитие умений определять тему исследования, анализировать, сравнивать, 

формулировать выводы, оформлять результаты исследования; 

• на поддержание инициативы, активности и самостоятельности школьников. 

На данном этапе используются следующие методы и способы деятельности – учебная 

дискуссия, наблюдения по плану, рассказы детей и учителя, мини-исследования, ролевые 

игры. 
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На уроках хорошо использовать разнообразные формы обучения учащихся: 

индивидуальную, групповую, парную. 

Третий этап соответствует третьему и четвёртому классам начальной школы. Выделяются 

соответствующие методы и способы деятельности школьников: мини-исследования, уроки-

исследования, коллективное выполнение и защита исследовательских работ, наблюдение, 

анкетирование и другие. 

Исследовательские умения на уроках литературного чтения – это умения наблюдать, 

анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы, формировать собственную точку 

зрения. 

Исследовательская деятельность младших школьников способствует достижению 

метапредметных результатов, так как эта деятельность дает возможность каждому ученику 

освоить способы решения проблем, обогатить личный опыт в их решении, создать условия 

для коррекции данных способов, их выращивании до нового качественного уровня – одним 

словом, создать мощный банк способов действий, которые помогут детям в будущем. 

Метод проектов и метод исследовательского обучения наряду с другими активными 

методами обучения может эффективно применяться уже в начальных классах. 
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3.Приложение 
 

3.1.  Презентация «Основы безопасности и защиты Родины: новые вызовы – новый 

учебный предмет», Фролова Алена Владимировна, учитель ОБЗР высшей 

квалификационной категории 
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3.2. Презентация «Реализация рабочей программы учебного предмета «Труд 

(технология»)», Копылова Ирина Александровна, учитель технологии, первой 

квалификационной категории 
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3.3. Презентация «Основные направления и планируемые результаты учебно- 

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в контексте обновленных ФГОС 

НОО», Гаврилова Александра Владимировна, учитель начальных классов высшей 

квалификационной категории 
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